






「豐年祭」是阿美族人最盛大的活動，於每
年7、8月間舉辦。豐年祭中常見的祭典儀式
包含有成年祭、迎賓舞、豐年舞、耕種舞、
捕魚祭等，整個過程包含「迎靈」、「宴靈」
和「送靈」三階段，早年為期8~15天，活動
內容較單純，以男子年齡階層為組織，婦女
是不能參與
的；近年許多舊俗和禁忌略有改變，除了祭
典天數縮短、宗教儀式簡化外，並在活動中
加入賽跑、拔河、射箭等競技活動助興。



巴西嘉年華會開始於每年的2月中下旬，位
於南半球的巴西，正值陽光燦爛的夏季，熱
情洋溢的嘉年華在此時節展開，使這4天4夜
的慶典充滿亮麗奔放的氣息。

巴西嘉年華在首都里約舉行，最著名的活動
是森巴大遊行，在森巴大遊行中，所有參與
遊行的人，竭盡所能的以炫麗清涼的服裝吸
引觀眾的目光，遊行時隨著森巴舞的節奏，
踩著巴西特有的森巴舞步，盡情的擺動身軀，
包括觀賞的群眾也會忍不住一起共舞。巴西
嘉年華的夜晚更是充斥放縱的情調。



德國慕尼黑的啤酒節最初是由1810年所舉行
的一場巴伐利亞皇室婚禮所演變而來的，當
初為慶祝婚禮的飲酒狂歡，如今則成為德國
境內最盛大、最具特方特色的傳統民俗慶典
了！

德國慕尼黑啤酒節於每年的9月底開始，一
直延續至10月初，兩個星期內，湧進慕尼黑
的人潮多達700萬人，喝掉的啤酒高達5、
600萬公升，在主要的舉辦場地---特蕾莎廣
場上一座座大型啤酒屋內，每個前來的遊
客莫不大口吃肉、大口喝酒，現場還會有傳
統民俗音樂的演奏，讓使每
個人都能體會巴伐利亞人的豪邁風情。


