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1. 何謂心智地圖
協助你邏輯系統及創意聯想的學習法

心智地圖是使用一個中央關鍵詞或想法引起形象化的構造和分類的想法;
它用一個中央關鍵詞或想法以輻射線形連接所有的代表字詞、想法、任務或其它關聯項目的圖解方式。

它可以利用不同的方式去表現人們的想法，如引題式，可見形象化式，建構系統式和分類式。它是普遍地用作在研究
、組織、解決問題和政策制定中。

2. 心智地圖的做法
1.準備空白A3或A4的白紙，將中心主題畫在紙的中央，要注意清晰及有強烈視覺效果。

2.從主題的中心向外擴張（樹形格式）。從中心將有關聯的要點分支出來，主要的分枝最好維持至少五到七個。

3.近中央的分枝較粗，其餘分支較細。

4.不要把完整的句子寫在分枝上，多使用關鍵的動詞和名詞。

5.可練習使用不同顏色、圖案、符號、數字、甚至字形大小來表示，愈生動活潑愈容易辨識愈好。

6.用箭頭把相關的分支連起來，將彼此間的關係顯示出來。

7.多畫幾次，使它更簡潔和圖像化，並慢慢建立自己的風格。

3. 知名範例
1.自我介紹
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2.Mind Map
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3.資料蒐集
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4.乳牛的聯想
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接著請利用心智地圖的作法，嘗試做自我介紹，讓大家認識你吧！

用屬於個人風格的以圖像為主的表現，輔以簡單的文字，讓大家快速了解你！

4. 學生自我介紹範例
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5. 廣告設計範例
1.卡尼爾的聯想----由文字的發散到視覺圖片的收斂
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2.卡尼爾染髮劑
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3.AIDS的聯想與廣告作品的創作
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