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[第二週] 生涯規劃概述
本週講義

1.職涯規劃
2.均衡的職涯發展

以上pdf 講義請至學生系統下載
http://192.192.78.86/student_portal/

==========================================

上完本周的進度

請同學們說說自己的想法
(可以老師列的問題回答，或依自己的形式回答，請寫上學號)

1.想要繼續進修的原因?

2.期待能在大學學到甚麼?

3.想過未來想過甚麼樣的生活嗎？可以描述一下嗎?

4.如果你是老闆，你想要甚麼樣的員工？

5.專業技能、可移轉的技能、自我管理，三者哪個最重要？

6.該如何均衡的學習與培養這三樣技能?

(每次課題的回答列為平時分數)
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