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人物素描

micryou / May 16, 2011 08:24PM

Re: 人物素描
這是一篇很好的文章.讓我知道朋友之間最重要的是傾聽

demihsieh0212 / May 15, 2011 09:41PM

人物素描

「… …朋友比情人更懂得傾聽我的絃外之音、我的有口無心。我離不開Darling更離不開妳。」每次聽到這首流行歌曲，我的腦中便會浮起一張面孔：一個短頭髮、白皮膚的女生。她──我的好友。

    她的成績並不出色，卻擁有一項大家認為簡單，但無法確實做到的「超能力」──「傾聽」。她傾聽著我對事情的看法，不會覺得無聊；她傾聽我的苦水，不會感到心煩；她傾聽我的見解時，會微笑看待。這種被重視的感覺，真好。我希望別人也能感受到「被傾聽」的幸福。因此，我從她身上學會「傾聽」。

記得，有一次我向她訴說和同學吵架的事。我滔滔不絕地發表我的感受：「是她自己亂說的，我根本就沒做什麼。因此我對她說『都是妳自己的腦袋再亂想，世界上的人都得罪妳嗎？』結果她不停地說是我的錯。我真不瞭解她耶！」，好友聽了一會兒，拿出一顆糖遞給我，並告訴我：「這種糖果非常有彈性，我希望妳跟它一樣，待人處世圓滑又有能包容別人，別像現在一味的剛強堅硬

，才不會時常導致衝突與爭執的發生。」我覺得她這番傾聽和話語，比起其他人千篇一律的說法，更能讓人接受與明瞭。

現在，我了解且學會了「傾聽」的真諦，一次又一次聆聽朋友們孤寂的心聲，表弟一通又一通電話傳來對世界充滿失望的聲音… …。我很高興現在能想、能說、又能聽到別人的心情、無奈、渴望。

現今科技發達的時代，人們需要的是一個抒發心情的對象，我們可以當別人的「傾聽天使」，不
是很好嗎？我感謝有一個朋友不但「聽我」，還教了我「傾聽」。我以我的朋友為榮！
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