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優勢皮膚科診所 -- 改變自我外型從眼睛開始
全台陷入韓風侵襲，韓劇《鬼怪》深受大家討論以及喜愛，其中女主角鬼怪新娘金高恩更是備受矚目，金高恩打破傳
統女主角擁有大眼、雙眼皮的條件，反倒是以獨特氣質和精湛演技獲得大家的注目與肯定。台北優勢皮膚科診所專業
醫師指出，無論是單眼皮或雙眼皮各自有其漂亮與優勢之處，雖然近年韓星金高恩粉絲逐年增加，但依舊無法改變許
多想要追求大眼睛的民眾。

隨著醫療的進步以及現代人對於自我外在的追求，對於微整或手術的接受度愈來愈高，其中眼袋、淚溝、雙眼皮等眼
部手術，更是不少人願意嘗試的療程，所謂眼睛是靈魂之窗，所以擁有美麗的大眼睛，使得各方面都能加分不少。台
北優勢皮膚科診所專業醫師表示，無論是眼袋、淚溝或是雙眼皮手術，其治療的方式與手術種類相當多樣化，建議患
者在療程前可先與專業醫師溝通與再三確認，以利療程後的滿意度。

其中雙眼皮手術更是可以大致分為傳統割雙眼皮手術和縫雙眼皮手術，以及釘書機式雙眼皮手術，此三種雙眼皮手術
皆有其優缺點，建議患者可依照自行的眼型以及欲改善的問題做選擇。日前某位約莫30歲的輕熟女，因為單眼皮與
眼袋困擾踏進優勢皮膚科診所，原以為只有割雙眼皮手術才可以解決自身困擾，但是與游可任院長諮詢與討論後，決
定利用訂書機式雙眼皮手術搭配小手術抽出多餘眼袋脂肪，進而改善多年眼部不完美問題。

無論是眼睛或肌膚問題都可能因為老化或保養不當，造成眼睛下垂或鬆弛問題，即使患者本身透過網路資訊或親朋好
友的經驗談做足功課，都可能因為自我本身的條件問題，導致手術方式有些微的調整。台北優勢皮膚科診游可任院長
提醒，很多患者對於手術選擇總是存在著不少迷思，無論是哪一種手術，沒有所謂的最好的手術方法，而是如何選擇
最適合自己的手術方法，眼睛的手術看似簡單快速，但其手術卻是最有困難度的手術。
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優勢皮膚科診所官網：http://yusclinic.com/
優勢皮膚科診所粉絲團：https://www.facebook.com/yus.skin.clinic/
優勢皮膚科診所部落格：http://gehrne89.pixnet.net/blog
優勢皮膚科診所E-mail：yus.skin.clinic@gmail.com
優勢皮膚科診所電話：(02)2654-6681
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