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優勢皮膚科:年前進廠保養!打造完美開運大眼眸!
以面相學來說，所謂五官意指「眼、耳、口、鼻、眉」想要打造完美的五官，不僅需要講究對稱，協調性更是其中一
個要件，而五官中眼睛是人類的靈魂之窗，人與人相處不少時間是透過眼神傳達與示意，因此眼睛占著重要的一角!
優勢皮膚科診所專業醫師指出，無論是單眼皮或雙眼皮都是有其迷人之處，但不少女性對於水汪汪大眼還是充滿無限
的渴望，以至於愈來愈多人對於雙眼皮手術詢問度逐年增加。

在東方擁有單眼皮的男女性不下少數，而單眼皮又可以分為很多種不同的類型，可能為無褶皺搭配水腫型泡眼、脂肪
型泡眼、輕微褶皺搭配輕微眼皮脂肪問題等等，此外眼頭處是否有蒙古摺亦是不少單眼皮消費者在意的問題之一。優
勢皮膚科診所游可任醫師表示，針對欲做雙眼皮的患者，在挑選雙眼皮手術類型或喜愛的眼型階段，建議需要同時考
量五官協調性以及與醫師溝通討論，畢竟喜愛的眼型並不等同於適合的眼型。

隨著醫療技術的進步以及現代人對於醫學美容的接受度日漸攀升，使得雙眼皮手術的技術逐年純熟，依手術類別可分
為開放式雙眼皮手術，俗稱為割雙眼皮，縫雙眼皮以及韓式釘書針雙眼皮手術。優勢皮膚科診所游可任醫師提醒，適
合哪種手術需視患者的眼睛條件而定，其中，開放式割雙眼皮適合眼皮鬆弛或眼皮下垂者；縫雙眼皮手術適合雙眼皮
不對襯或眼皮脂肪薄的患者；韓式釘書針雙眼皮手術則是改良式雙眼皮手術，傷口更小恢復期短。

由於每種雙眼皮手術的恢復期時間都不太一樣，但為了讓患者於過年期間擁有美麗開運大眼眸，建議有打算做雙眼皮
手術的患者盡早和醫師討論接受治療。優勢皮膚科診所游可任醫師表示，無論是哪一種雙眼皮手術皆沒有所謂最好亦
或者最差的手術，游可任醫師於諮詢過程中，會視患者的需求以及眼睛條件，評估調整適合患者的雙眼皮手術，使其
患者於手術過程中，找到屬於自己的魅力電眼。
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優勢皮膚科診所官網：http://yusclinic.com/
優勢皮膚科診所粉絲團：https://www.facebook.com/yus.skin.clinic/
優勢皮膚科診所部落格：http://gehrne89.pixnet.net/blog
優勢皮膚科診所E-mail：yus.skin.clinic@gmail.com
優勢皮膚科診所電話：(02)2654-6681
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