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晶悅美學牙醫診所:打造完美皓齒 矯正牙齒零痕跡
隨著時代的改變以及現代人對於牙齒美容重視，牙齒矯正與牙齒美白兩者療程成為現今多數愛美男女性的首選，美麗
整齊的牙齒不僅會提升自我魅力以外，也會直接影響談吐清晰度與全身整體健康狀態。晶悅美學牙醫診所專業醫師團
隊指出，牙齒看似所有器官裡最微不足道的地方，但其實牙齒同時具備著咀嚼功能與幫助發音，倘若牙齒狀況不佳時
，身體與心理漸漸會出現變化。

人的一生總共會有兩副牙齒分別是乳牙及恆牙，從前父母觀念裡認為乳牙無須好好保護，因為時間到就會自然脫落，
但其實乳牙是否健康也會影響到後續的恆牙發展狀況。晶悅美學牙醫診所專業醫師提醒，維持幼童牙齒健康也是父母
的責任之一，而政府針對6歲以下的幼童，每半年可進行免費塗氟，降低幼童因為口腔清潔不佳造成的蛀牙狀況。

牙齒不整的因素有很多，往往可能因為從小乳牙未保護好、缺牙長期不處理、乳牙晚脫落造成恆牙生長擁擠等等，都
會直接影響到牙齒整齊美觀度，為了改善牙齒排列不整的問題，從傳統的金屬牙齒矯正到現在舒適度及美觀度兼具的
透明牙齒矯正，都是欲做牙齒矯正者的一大福音。晶悅美學牙醫診所專業醫師表示，現代透明牙齒矯正為電腦模擬矯
正，患者可透過諮詢過程，事先透過電腦清楚知道矯正時牙齒的變化，以及矯正後是否符合自我要求。

透明牙齒矯正又可分為韓國宜可麗矯正或美國隱適美矯正，晶悅美學牙醫診所採用美國隱適美矯正，隱適美透明牙齒
矯正是透過醫療型樹酯牙托，透過時間的移動與治療下，進而改善牙齒排列問題。晶悅美學牙醫診所專業醫師表示，
透明牙齒矯正不僅能夠達到矯正期間舒適且美觀以外，針對現代忙碌的上班族或全職媽媽而言，亦能夠降低回診次數
，輕鬆打造完美皓齒。
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