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抽脂術後會凹凸不平嗎?塑身衣要穿多久?快教我怎麼說服為未婚夫讓我抽脂啦~~~~

林波 / October 18, 2016 12:54PM

Re: 抽脂術後會凹凸不平嗎?塑身衣要穿多久?快教我怎麼說服為未婚夫讓我抽脂啦~~~~
黑啊!可以考慮做標靶震波溶脂，
我那時要拍婚紗前都有去席睿時尚美醫做標靶震波溶脂，
效果比我想像中好耶，
不過我做這個還是有搭配飲食&運動，
醫生有交代要多喝水幫助代謝，
其實很快就可以感覺尺寸變小，褲子慢慢變鬆的感覺超開心!!
所以也未必要做抽脂手術，席睿滿多療程可以選擇，
我婚前很多保養都是在那邊解決，他們環境跟服務都很棒，
醫生也很專業細心，cp值很高的診所。

黃千千姊 / October 17, 2016 01:15PM

Re: 抽脂術後會凹凸不平嗎?塑身衣要穿多久?快教我怎麼說服為未婚夫讓我抽脂啦~~~~
術後你要勤按摩才不會容易結塊或凹凸不平，不過席睿的抽脂是超音波抽脂(z波黃金脂雕)，這種抽脂手術比較好降
低很多副作用，還能幫助肌膚緊實不易凹凸不平，但塑身衣一樣要穿至少一個月以上，當然是穿越久越好，他們有專
門幫人訂做塑身衣，塑身衣每隔一段時間就要改尺寸，不然穿了會沒效果，然後傷口就小小的很照顧，其實抽脂手術
真的沒想像中可怕，你未婚夫真的太緊張囉
如果說真的很不放心，他們也有非侵入式的療程，標靶震波溶脂也可以考慮看看，他完全沒傷口不用動刀，效果聽說
也是不錯的，你還是先親自去諮詢吧，讓醫生幫你評估，帶著未婚夫去，讓他了解一些說不定就不會太擔心啦~

情天雨天 / October 13, 2016 02:39PM

抽脂術後會凹凸不平嗎?塑身衣要穿多久?快教我怎麼說服為未婚夫讓我抽脂啦~~~~
我未婚夫一直不准我去抽脂，他說有朋友做完抽脂後皮膚變得凹凸不平，他說我這樣剛剛好，但我非常不滿意自己的
大腿啊！這根本不是蜜大腿！肥大腿才對！
我知道未婚夫擔心所以反對，所以我還特地找專業整形外科(席睿時尚美醫)，我找過這家診所口碑還不錯，而且先去
問問了解也沒關係吧！他整個超級緊繃害我都不知道怎麼辦，而且抽脂完後不是都會穿塑身衣嗎，所以應該是不太會
凹凸不平吧，怎麼辦，我要怎樣說服我未婚夫啦！
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