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晶悅美學牙醫診所:搞懂牙周病與植牙治療順序 降低植牙失敗風險
口腔問題並非為老年人專利，由於定期洗牙與檢查牙齒的觀念尚未普及，而多數壯年人對於定期洗牙並未擁有充分行
動力，導致現今社會裡，壯年人的口腔問題更甚於老年人和幼童。晶悅美學牙醫診所專業醫師指出，定期洗牙能夠清
除牙結石的累積和殘留，降低牙菌斑造成牙周病等問題產生，此外，患者透過定期洗牙與檢查口腔，可立即解決初期
齲齒，避免衍生出缺牙等狀況。

牙周病的發生主要是未保有正確的口腔衛生和清潔習慣，長時間累積下所引發的口腔問題，因此，許多患有牙周病的
患者，不僅只有單一牙周病的問題，同時還可能會有缺牙或齲齒等問題需要接受治療。晶悅美學牙醫診所專業醫師提
醒，口腔健康的發生往往並非短時間所造成，建議患者需要建立正確的口腔清潔觀念，並且定期接受檢查和洗牙，降
低口腔疾病的發生。

牙周病發生可能為局部或全口性，依照牙周病輕度至重度症狀，若未及時接受治療，牙菌斑將會持續侵蝕破壞牙齦、
齒槽骨和牙周韌帶等牙周組織，最終可能導致牙齒脫落的嚴重症狀。晶悅美學牙醫診所專業醫師表示，植牙成功關鍵
除了醫師的技術以外，患者本身口腔條件更是列入植牙前評估的重要因素，因此，患者若同時擁有牙周病及植牙需求
，建議先以牙周病治療為優先，後續視狀況進行植牙手術的規劃，方可降低植牙失敗的風險。

資訊發達的世代裡，不少網友更是不吝嗇地分享出個人心得，從網路上可搜尋出不少攸關於牙周病及植牙等相關心得
資訊，往往牙周病患者接受植牙手術治療失敗案例層出不窮，導致許多牙周病患者對於植牙治療存在著很多疑問和恐
懼。晶悅美學牙醫診所專業醫師表示，由於每個人的口腔狀況不一，建議患者若有口腔相關問題，及早尋找醫師檢查
與治療，避免口腔疾病持續擴散。
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