
MEPO Forum / 健康
晶悅美學牙醫診所:著手解決牙周病問題 植牙手術沒問題

edlyn052898 / September 26, 2016 07:26PM

晶悅美學牙醫診所:著手解決牙周病問題 植牙手術沒問題
台灣醫療發達，但卻未落實定期檢查牙齒與洗牙的習慣，牙齒方面疾病為現代常見的問題，無論是大人小孩只要未定
期接受檢查或未保有正確的潔牙習慣，初期經常會出現蛀牙的現象。晶悅美學牙醫診所專業醫師指出，切勿小看蛀牙
嚴重性，小蛀牙若未及時接受醫師治療，往後可能延伸出缺牙問題、牙周病或全口重建等等的狀況。

牙周病的發生往往不是一天兩天形成，大多是因為長期潔牙姿勢不正確，以及未定期接受洗牙，長時間下造成牙菌斑
孳生，而牙菌斑若未適時去除，未來會鈣化為牙結石。晶悅美學牙醫診所專業醫師表示，雖然牙結石並非造成牙周病
的元兇，但因為牙結石促使牙齒表面粗糙，使得牙菌斑更加容易附著，因此，建議大家養成定期接受洗牙治療，並且
擁有良好的口腔習慣，降低牙周病形成機率。

牙周病治療不僅需要靠醫師專業，病人配合也是不可或缺的條件之一，牙周病症狀隨著時間愈長，牙骨流失狀況亦會
愈嚴重，因此牙周病治療的金科玉律為預防重於治療、早期發現、早期治療。晶悅美學牙醫診所專業醫師表示，牙周
病與植牙手術間息息相關，許多患者因為牙周病造成缺牙或形成牙周病前即有缺牙問題，對於存在牙周病是否能夠接
受植牙，存在著許多疑問和恐懼。

牙周病治療重點在於控制病情，使牙齒恢復健康功能，後續能否維持牙齒健康的關鍵，需要倚賴患者本身的口腔清潔
保持。晶悅美學牙醫診所專業醫師表示，為了協助牙周病患者能夠保持口腔健康，診所專業護士會為患者上口腔清潔
教學，而牙周病患者並非完全無法接受植牙手術，而是術前需要經過完善的評估和再三確認，方能降低牙周病患者遇
到植牙失敗的案例。
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