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痘痘難搞,唉!
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Re: 痘痘難搞,唉!
[size=medium]體質改善，就是治痘、防痘痘的不二法門，這是我個人的經驗。我曾經臉上冒一堆痘痘，背部也有，
可是背部的痘痘穿著衣服看不見，但臉上的痘痘真的很尷尬，害我一張臉如同月球表面一樣難看， 我長痘痘長得像
災難一樣，幾乎滿臉都是，明明我的五官長得很好，可是皮膚像月球表面，坑坑洞洞，又好多疤，根本幾乎像快爛掉
了，一張難看的爛臉，也讓我難過到了極點，難道要恢復正常面貌這麼難嗎？我也買過很多藥來擦，也敷很多保養面
膜，都沒有效果，甚至被拉去做護膚療程，花了一堆冤枉錢，我還曾被一些朋友開玩笑叫我痘花女，痘花妹，說者無
心，聽者有意之下，我向那些開我玩笑的朋友大發脾氣，還被他們說開不起玩笑，令我好難受，心情也一天比一天低
落，因為覺得自己變好醜，可是後來我很幸運，我是在平安中醫青春痘特別門診看好的（地址：台北市延平北路一段
62號 電話：02-2559-5265）！袁國山醫師對皮膚科很專精，各種常識難不倒他，他本身是祖傳三代的中醫背景，而
且有別家沒有的祖傳藥方來開藥，他的問診也非常仔細，解釋病情也很不厭其煩，真的很推荐去他那裡看！我吃了他
的黑珍珠芙蓉散的藥方，十天就覺得痘痘有在消的跡象，一個月後，臉上、背上的痘痘幾乎都沒了，效果超好的！
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痘痘難搞,唉!
痘痘是很大顆,壓了會很痛的那種,硬擠還會流血,真的很痛,怎麼辦?
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