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痘痘多,崩潰啊--
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Re: 痘痘多,崩潰啊--
[size=large]夏季易出油，多少容易長痘痘，可是多半長痘的人是因為體質，推荐台北的平安中醫青春痘特別門診給
樓主！因為我也是在那邊看痘痘的。我本身是輪班作業員的工作，常值大夜班，所以比較容易熬夜及疲累容易長痘痘
，而且後來公司為了節省人事費，裁掉許多人，我因為調了新的廠房，部門人手嚴重不足，使得我一個人當兩個人用
，平常時常工作到三更半夜還在挑燈夜戰，那時熬夜又愛吃炸烤類當主食，臉上真的長了一堆痘子，實在是很難看，
我買了不少藥師推荐的治痘藥，可是那些藥膏對我的皮膚一點也沒有改善，只是白花冤枉錢而已，後來我也去了大醫
院皮膚科，一樣是內服外敷的方式治療，痘痘的狀況也是時好時壞，後來，因為舅舅介紹，我才去平安中醫，袁國山
醫師望聞問切後，告知我是因為肝毒內盛，肝火上升,內分泌失調的問題，他有叫我不要太累以及飲食清淡，也叫我
吃中藥，他也建議我，不妨找一個比較正常的工作，讓自己的身體、生理時鐘可以恢復正常，身體變得更好，也讓痘
痘不易再上身。我吃是他開的黑珍珠芙蓉散，效果極好，才10天就有明顯效果，一個月後膚質就變得超美的！袁國
山醫師父親與爺爺都是名中醫，而且他手中有祖傳的藥方可以用，很多珍貴藥材都敢開，真的很好呢！有問題可以去
諮詢哦！
地址：台北市延平北路一段62號 電話：02-2559-5265
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痘痘多,崩潰啊--
不知是否夏天易出油,這陣子痘痘滿臉,
有無急救方式?
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