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劉致明醫師談二次隆鼻：醫師技術為重建關鍵
鼻子位於臉部中央，可說是最重要的象徵，而東方人的鼻型不似西方人高挺，鼻樑普遍較為扁塌且過短，以至於五官
平面無立體感，讓人有扁平的大餅臉印象，因此隆鼻手術一直是整形的熱門項目之一，大多女性希望能透過隆鼻手術
以提升顏值。然而，並非所有人都能避免隆鼻失敗的風險，劉致明整形外科診所院長劉致明醫師表示，前來問診的民
眾中，不少患者因第一次手術不成功，或效果不如預期而必須進行二次隆鼻。

需要二次隆鼻的主因分為兩種，一為主觀上認為鼻型不美觀，如假體移位歪斜、山根過高、鼻樑過硬或者是鼻頭過尖
所造成的不自然感；二為手術過程處理不當而導致鼻子發炎、紅腫等問題，這通常與醫師使用的隆鼻材質及手法有關
。整形外科醫師劉致明說明，隆鼻手術並非只是開刀將鼻子墊高就算完成，許多隆鼻失敗的原因在於，操刀醫師並沒
有經過專業的評估及審慎的規劃就動刀，因此術後才發生隆鼻效果不佳或感染等併發症狀。

對於術後對鼻型不滿意者，劉致明醫師認為，患者應與醫師建立良好的溝通，讓隆鼻醫師了解自己的需求，同時傾聽
醫師的專業建議，切勿盲從明星鼻型。而針對手術後遺症的產生，劉醫師特別強調，術後若有異狀一定要立刻回診處
理，否則會加深二次隆鼻的困難度，此外，在進行重建前，必須清除乾淨第一次手術所形成的鼻內夾膜與疤痕組織，
且無論兩次隆鼻手術的間隔時間多長，都需要更換新的人工鼻骨以降低感染的風險。

隆鼻手術應強調全臉整體的評估，然而，在素質參差不齊的醫美診所中，如何挑選專業又具美感的醫師，的確是進行
手術前最大的課題。劉致明整形外科診所院長劉致明醫師最後提醒患者，二次隆鼻手術的重塑仰賴醫師經驗與技術，
就診前務必選擇合格且整型外科出身的專科醫師，確認醫師美感與自我要求達成共識，並了解隆鼻手術的方法、材料
及預期成果後，才能成功重塑美鼻，挽回自我信心。

劉致明 隆鼻 隆鼻手術 二次隆鼻 隆鼻整形外科

其它整形需知及手術治療資訊，可參考劉致明整形外科診所，歡迎提問。

諮詢預約專線：02-27945067
地址：台北市內湖區成功路四段43號6樓，內湖捷運2號出口
Line線上諮詢ID：@jimmyps

劉致明整形外科診所官方網站
http://ps.janj.com.tw/portal.php
劉致明整形外科診所粉絲團
https://www.facebook.com/dr.liu.janj
劉致明整形外科診所新浪微博
http://weibo.com/u/5034602566
劉致明整形外科診所騰訊微博
http://t.qq.com/dr_liu_ming?preview
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