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恢復肌膚無齡狀態 亞洲醫美音波拉皮有效阻擋老化
皮膚老化是一種無法避免的自然現象，隨著年齡增加，皮膚會逐漸粗糙、暗沉、無光澤，皺紋也會日漸加深。臉部線
條走山、皮膚鬆弛下垂，都意味著肌膚正在發出老化警報，也是每位女性避之唯恐不及的徵兆。亞洲醫美專業醫師表
示，只要瞭解皮膚老化的過程及影響因素，運用適當的治療可延緩肌膚老態，並減少老化皮膚所帶來的困擾。

老化的主因來自皮膚中的膠原蛋白隨時間流失，加上外在性成因如日曬、熬夜、抽煙或壓力等因素都會加速老化現象
發生，進而在臉部出現深淺皺紋、鬆弛及凹陷。亞洲醫美專業醫師指出，比起使用膠原蛋白的產品，選擇音波拉皮更
能迅速改善中年女性最在意的老化現象，如臉部鬆弛、嘴邊肉、垂臉、眼周皺紋、眼角下垂、法令紋及下顎線等問題
。

音波拉皮能為肌膚帶來二重效應，第一重是皮膚膠原蛋白及SMAS立即性的收縮，能明顯感受到肌膚緊緻、明亮的效
果；而第二重是組織受熱作用後膠原蛋白長期的新生重組，皮層會變得較厚實而有彈性，且長時間毛孔緊緻。亞洲醫
美專業醫師說明，音波拉皮釋出的超聲波，可以直達皮膚真皮層，其改善了以往雷射儀器治療深度的限制，聚焦的能
量變成微細的「熱點」，在皮下作用的溫度會激發身體的自我更新機制，且治療深度精準不會破壞表皮肌膚。

儘管音波拉皮為非侵入式拉提療程，不會對表面肌膚造成傷害，但亞洲醫美專業醫師提醒，若有免疫功能疾病、孕婦
、治療部位皮膚有感染者都不建議做音波拉皮手術，另外如青春痘很嚴重的患者因皮膚表皮有傷口，恐有感染的風險
，建議先治療好青春痘症狀，再接受拉皮治療。醫師最後呼籲大眾，目前醫美診所眾多，各式療程也讓人眼花撩亂，
民眾在接受診療前，應與醫師充分溝通，並且選擇口碑良好的診所，才能達到理想的拉提效果。
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