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矽膠隆乳長腫塊　景升診所邱正宏醫師：隆乳須慎重
大陸一名45歲女子，於八年前進行隆乳手術，植入矽膠填充物以增加罩杯。前陣子她發覺左胸縮小而回診，但當年
負責隆乳的醫生檢查後說沒有大礙。過沒幾天，她發現左大腿長了一個腫塊，甚至穿孔流膿，就醫後才知道此為矽膠
小顆粒從胸部順流到大腿所引起，小顆粒在體內擴散，即使治癒也會留疤。

施行矽膠隆乳手術後發生破裂時有所聞，根據美國食品藥物管理局(FDA)日前發表的一項最新研究調查顯示，接受矽
膠隆乳的女性，大約有三分之二都有矽膠外漏的情形。景升診所醫美中心邱正宏醫師表示，矽膠隆乳手術因破裂造成
的後遺症，越來越多人選擇自體脂肪隆乳以強調胸前曲線。
景升診所醫美中心邱正宏醫師說明，近幾年坊間推出隆乳療程的醫美診所如雨後春筍般冒出，名稱也不同，令消費者
大感苦惱，常有不肖業者使用低劣手段壓低成本，造成醫美糾紛多。邱正宏醫師說明，隆乳手術不脫異體隆乳與自體
脂肪隆乳，比起易破裂的舊式矽膠隆乳，自體脂肪隆乳是較為安全的選擇。除了避免異體隆乳的併發症，還能保留了
胸部的柔軟感，加上邱正宏醫師自創的沙拉式分層打法，將自體脂肪準確送至正確位置，不但可增加罩杯，還能雕塑
身材曲線，可謂一舉兩得！

        不少消費者考慮到隆乳術後的安全性，會傾向利用自己身上多餘的脂肪進行自體脂肪隆乳，景升診所醫美中心
邱正宏醫師表示，自體脂肪隆乳因是採用自身的脂肪，隆乳術後不需要擔心假體義乳破裂的問題，也不會有莢膜攣縮
的情形發生，故術後也不需要忍受疼痛加以按摩，僅需避免壓迫胸部、充分休息即可。
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