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脂肪創造事業線！ 亞洲醫美自體脂肪隆乳重塑傲人身材
西洋樂壇流行天后「娜姐」瑪丹娜，於農曆春節前來台開唱，為出道34年來第一次在台灣舉辦演唱會，造成不少關
注與轟動。瑪丹娜不僅演藝事業成就卓越，年過五十歲的她，身材依舊火辣性感，一覽無遺的事業線相當吸睛。亞洲
醫美專業醫師表示，先天性因胸型不夠豐滿、集中度不足而缺乏事業線的女性，可透過自體脂肪隆乳修飾改善，以達
到理想的胸型，杜絕惱人的胸型問題。

天后瑪丹娜曾透露維持體重的祕訣是不懈怠地運動，且奉行有機的飲食原則控制熱量，亦投入瑜珈以雕塑身型。亞洲
醫美專業醫師說明，自體脂肪隆乳指將身體局部多餘的脂肪移植至胸部做填補，因此能進一步修飾腹部及臀部的曲線
，同時達到豐胸與體雕的雙重效果；而人體較難瘦的部位，如大腿、小腹，為生存率較高的脂肪，能使自體脂肪隆乳
維持較久的時間。

亞洲醫美專業團隊的取脂技術能使脂肪保有非常高比例完整性，透過離心純化作用剔除不必要的雜質，並萃取生長因
子加入純化後的脂肪細胞，因此能提高移植脂肪的存活率。亞洲醫美專業醫師並補充，自體脂肪隆乳的成功關鍵與脂
肪存活率息息相關，然而，醫師本身的取脂技術、純化脂肪的步驟與移植脂肪的經驗，皆會影響脂肪細胞的活性，故
消費者接受自體脂肪隆乳前，應謹慎評估醫師評價與過往資歷，才能增加療程的成功率。

自體脂肪隆乳不只能增大胸部尺寸，亦能針對局部肥胖進行雕塑，除了療程效果極佳，術後保養的方式也較為簡單。
亞洲醫美專業醫師貼心提醒，診療後應穿無鋼圈內衣並平躺就寢，以避免胸部遭到擠壓或碰撞，而抽脂部位須穿著束
身衣褲，有助於抽脂區的皮膚恢復緊緻彈性，消費者只要術前慎選醫師診所、術後做好護理保養，便能使自體脂肪隆
乳發揮最大的效果。
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