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效果更貼近真實 邱正宏醫師自體脂肪隆乳造傲人事業線
胸部再升級是許多愛美女性心中的願望，為了追求豐滿的上圍，現在不少女性選擇接受隆乳手術，其中兼具體態雕塑
效果的自體脂肪隆乳相當受到歡迎。景升診所醫美中心邱正宏醫師指出，自體脂肪隆乳取用多餘贅肉的脂肪，不但沒
有排斥的疑慮，隆乳效果也更貼近真實，而自體脂肪隆乳成功的關鍵，在於脂肪細胞的存活率，以目前的技術來說，
自體脂肪隆乳後脂肪存活率已提高許多，透過醫師純熟的移植技術與注射方式，以脂肪打造傲人事業線也能好輕鬆。

        由於是利用自己多餘的脂肪進行隆乳，自體脂肪隆乳無假體隆乳後，義乳可能破裂滲漏的風險，同時脂肪移植
後，也不會與身體排斥，術後亦無莢膜攣縮的困擾，自體脂肪隆乳可說是讓隆乳的安全與成效更為升級。景升診所醫
美中心邱正宏醫師表示，自體脂肪隆乳於近年來蔚為風潮，然而醫師取脂與注射脂肪的技術，與自體脂肪隆乳手術安
全及成效息息相關，臨床上人時有所聞失敗或是脂肪壞死的情況。

        針對自體脂肪隆乳時脂肪移植的方式，景升診所醫美中心邱正宏醫師說明，注射脂肪有許多細節需要留意，而
這與醫師的技術純熟度和經驗有著很大的關連性，為了提高脂肪存活率與降低硬塊產生的比例，邱正宏醫師以分層沙
拉式打法注射脂肪，在移植脂肪時必須確保脂肪注射於胸部原來的組織中，讓脂肪在打入胸部後，能夠有足夠的血流
及養分供給脂肪穩定存活，假若重複注射在脂肪層之中，便有可能形成胸部硬塊或導致脂肪壞死。

        因應醫美整形技術的進步，脂肪也能變成再造風滿事業線的材料。景升診所醫美中心邱正宏醫師提醒，和傳統
義乳隆乳術後需忍痛按摩不同，壓迫脂肪會影響脂肪存活，在自體脂肪隆乳手術後初期，反而要避免壓迫胸部以及對
胸部施加過多壓力，手術後兩周內避免用力按壓胸部，並穿著無鋼圈的寬鬆內衣，以避免干擾脂肪存活，影響手術成
效，術後初期胸部會有些許脹痛感為正常現象，若有任何不適請盡速聯繫醫師與診所，即時確認恢復情形。
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