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原來脂肪還能這樣用 邱正宏醫師自體脂肪隆乳打造夢想美胸

titi12385 / January 13, 2016 02:44PM

原來脂肪還能這樣用 邱正宏醫師自體脂肪隆乳打造夢想美胸
揮之不去的惱人脂肪讓人頭痛，愛美的女性為了剷除局部贅肉無所不用其極，其實隨著醫美整形技術的進步，現在脂
肪其實還能這樣用！景升診所醫美中心邱正宏醫師指出，囤積在腹部、大腿內外側、臀部等局部的脂肪，其實還能作
為隆乳豐胸的最佳材料，抽出局部脂肪並經過離心與純化等步驟，經由專業醫師移植填充至胸部，便能達到豐滿及修
飾胸型的效果，不但能夠雕塑不滿意的身材局部，更能打造出夢想中的美胸。

        由於兼具了體態雕塑與隆乳豐胸的效果，近年來自體脂肪隆乳也受到許多愛美消費者的喜愛。相較於假體隆乳
，自體脂肪隆乳沒有外觀上的不自然，自體脂肪隆乳術後也不會有莢膜攣縮等併發症，隆乳術後更不需要擔心假體破
裂或滲漏的風險，也讓自體脂肪隆乳在醫美市場上越來越受歡迎。然而自體脂肪隆乳的效果與安全，跟醫師本身經驗
及技術純熟度，有著密不可分的關聯性，目前已證實自體脂肪隆乳並不會增加乳癌的風險，然而醫師的注射過程及技
術落差，還是有可能導致脂肪壞死與硬塊的問題。

        根據醫學文獻報導，自體脂肪隆乳成功的關鍵與注射過程有最大的關係，景升診所醫美中心邱正宏醫師說明，
要預防注射後脂肪壞死或硬化，有幾個要點必須注意：首先，取脂的過程一定要嚴格遵守無菌操作，如果取脂肪的過
程有汙染，術後的壞死機率會升高；而純化脂肪的過程中，也要避免太過激烈的操作，以免破壞脂肪活性；接著醫師
的注射手法也會影響脂肪存活，藉由分層注射可確保打入後脂肪可以得到更多的血流供應養分，且要留意注射的脂肪
要和原來的組織接觸。

        景升診所醫美中心邱正宏醫師表示，自體脂肪隆乳術後，打完後的乳房若是柔軟有有彈性，自體脂肪隆乳的成
功機率也比較高，自體脂肪隆乳後脂肪如果能夠穩定的活下來，乳房會變得越來越軟，故選擇專業且富有自體脂肪隆
乳經驗的專業醫療團隊，根據個人條件量身規劃自體脂肪隆乳，便能提高自體脂肪隆乳成功的機率，也讓自體脂肪隆
乳的成效更符合心中的理想值。
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