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不怕心慌慌 百略血壓計A-fib專利偵測心房顫動跡象
進入秋冬後，腦、心血管疾病案例又逐漸頻傳，其中腦中風被視為不定時炸彈，讓家中有長輩的民眾特別提防。高血
壓、心房顫動皆為引起腦中風的可能因子，專業醫師指出，台灣目前約有二十三萬名心房顫動的病患，由於心房顫動
患者的心房不正常放電，造成不規律的跳動，心房的血液會處於流動不佳的狀態，因此很容易凝就結成血栓，一旦血
栓流到腦部，就會阻塞血管導致腦中風。

        根據新聞報導，日前就有名六十歲的老翁，過去皆無糖尿病與高血壓病史，然而某天早上起床突然發現單側肢
體無力，經神經內科醫師確診後，原來是心房顫動所造成的缺血性腦中風。醫學臨床研究顯示，心房顫動患者發生中
風的機率是正常人的五倍，然而心房顫動初期缺乏明顯病徵，許多患者不自覺已罹患心房顫動患，錯過了治療的黃金
時間。故此，百略醫學與國際頂尖臨床醫師共同合作，研發心房顫動偵測技術，民眾可透過量測血壓的同時，便能在
家篩檢心房顫動。

        心房顫動是目前臨床上常見的心律不整，且年紀越大發病的比例越高，除此之外，台北榮總研究團隊也發現，
與歐美相較，台灣心房顫動患者中風危機提前近十歲、中風比率高出兩倍，且只要帶有一個中風的危險因子，每年腦
中風的風險為2.55%至2.75%，是西方人的兩倍以上，提醒民眾務必多加留意。為了讓心房顫動篩檢能於居家落實，
百略研發心房顫動專利功能，該技術並通過數臨床實證其高度準確性。

        高血壓及心房顫動患者，罹患腦中風的機會也會比正常人來的高，除了經由專業醫師確診並依醫囑按時服藥外
，居家檢測血壓及是否有心房顫動跡象也成為保健康的撇步之一。百略電子血壓計研發專利功能「A-Fib」，可早期
偵測並預防有心房顫動風險可能的病人，有效降低發生中風與心血管疾病的風險，若偵測到疑似心房顫動的跡象，建
議儘速前往醫院就診，尋求專業醫療診斷及治療。
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