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微創植牙以及不翻瓣、無翻瓣植牙，指的皆是不執行翻瓣步驟的植牙手術，由於微創植牙無須將牙齦翻開施行，亦不
需要大面積露出齒槽骨，因此，切口較小且手術更簡易舒適，只要是條件優良的患者，通常都較建議選擇微創植牙。
晶悅美學牙醫診所植牙醫師表示，提及植牙手術，不少民眾第一時間提出的問題都是關於手術的疼痛度，雖然每個人
的狀況與耐痛感受程度不同，但微創植牙的治療方式，確實能夠大幅減輕手術後的疼痛度。

以往的翻瓣人工植牙手術，就是直接將患者手術區的牙齦翻開來，此時醫師可在視野內看清楚齒槽骨的整體條件及環
境，若有骨質缺損不足之情形時，醫師便會進行補骨動作，接著植入植體並縫合，等待骨質健全及完整骨整合後，再
裝置支台與牙冠，如此就是一般所謂的植牙手術，不過如果醫師經驗不足，很有可能因為切口範圍過大的關係，造成
術後的腫痛不適。而微創植牙則是利用較小的切口去完成植牙治療，不需要翻開牙齦，直接在齒槽骨上鑽洞並放入人
工牙根，由於創傷小，所以植牙術後的疼痛度就會較低、流血量少，也不容易有腫脹的問題，造福許多患者。

晶悅美學牙醫診所植牙醫師說明，雖然民眾對於必須開刀縫合的植牙手術感到較害怕，但當患者本身條件不佳，又或
者是長期缺牙造成其他問題時，此時便只能接受翻瓣植牙治療，而且接受微創植牙務必交由有經驗的專業醫師執行，
以免發生無法預期的錯誤，反而提高失敗機率。其實即便是翻瓣植牙，若能交由具備豐富經驗及技術的醫師操作，以
及在患者的配合之下，植牙術後的不適疼痛仍是可接受的範圍內，因此無須過度擔心，最重要的還是把握治療時機。

此外，像部分患者可能曾經罹患牙周病，角質化牙齦變得相當珍貴，在這樣的情況下，一般專業醫師也會建議保留，
因此，醫師的專業判斷與術前評估絕對是植牙成功率的關鍵，有經驗的醫師能夠精準評估患者狀況，並提供最適合的
植牙計劃。晶悅美學牙醫診所植牙醫師最後提醒，基本上，如果患者的條件允許，都較建議接受微創植牙，因為微創
植牙不僅可降低腫痛機率，而且回診次數也較翻瓣植牙少，對於忙碌的現代人而言是更有效率的治療方式。

其它植牙的知識，可參考晶悅美學牙醫診所
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