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隆鼻攻略大公開 元和雅客製化隆鼻素人變女神
鼻部位於臉部正中心，對於鼻型相對扁平的東方人來說，鼻樑不夠挺拔、缺乏山根，便成為臉部缺乏立體度的關鍵之
一，因此隆鼻一直是亞洲地區相當受歡迎的整形項目之一，透過隆鼻手術改善令人不滿的缺陷，隆鼻不但能擺脫先天
過於圓塌的鼻型，也能為臉部帶來立體深邃的加分效果。

時下隆鼻療程眾多，無論是如微晶瓷隆鼻、玻尿酸隆鼻、4D支架隆鼻等微整隆鼻，抑或是直接透過如卡麥拉隆鼻、
自體耳軟骨隆鼻、分段式隆鼻或韓式隆鼻等隆鼻手術，詢問度都相當高，元和雅診卡麥拉隆鼻所李得維醫師指出，隆
鼻手術不只是加強鼻部線條，現在就連縮鼻翼都能藉由隆鼻手術完成，因此隆鼻應講求客製化，才能達到自然美觀的
隆鼻效果。

針對各式隆鼻療程，元和雅診所李得維醫師說明，微晶瓷隆鼻、玻尿酸隆鼻與4D支架隆鼻屬於微整形隆鼻方式，利
用不動刀的方式達到隆鼻效果，免去隆鼻手術後的修復期，隆鼻觸感也近乎真實；然而有許多消費者希望能延長隆鼻
效果維持的時間，建議經由隆鼻經驗豐富的醫師，量身規劃適合的隆鼻手術方式與植入物材質。

元和雅診所李得維醫師指出，卡麥拉隆鼻、自體耳軟骨隆鼻、二段式隆鼻、三段式隆鼻和韓式隆鼻都是目前常見的隆
鼻手術方式，因每個人鼻型條件與需求皆不同，也由於隆鼻屬於永久性手術，隆鼻若只是用單一套方式「打天下」，
隆鼻效果便會稍嫌僵硬不自然。富有隆鼻經驗的醫療團隊，便會仔細評估患者五官、臉型的比例，詳細規劃隆鼻的細
節。

除此之外，隆鼻時植入體內的模型材質與大小也相當重要，卡麥拉模型是以矽膠模型外包Gortex材質，能減少莢膜產
生造成的不自然；而現今隆鼻技術日益精進，透過自體耳軟骨隆鼻、二段式隆鼻、三段式隆鼻與韓式隆鼻等隆鼻雕塑
方式，就連鼻頭、鼻翼線條都可客製化，Kiwebaby日前到元和雅接受隆鼻手術，便藉由縮鼻翼改善原先過寬的問題
，隆鼻後整體鼻型更加精緻。

針對不同鼻型，元和雅醫美整形團隊透過客製化的隆鼻技術，例如使用耳軟骨進行多功能調整，不僅能夠降低隆鼻手
術失敗的風險，隆鼻後的效果也更臻完美。然而李得維醫師也提醒，無論是透過微整形隆鼻抑或隆鼻手術，隆鼻所需
要的時間都不會太長，但醫師隆鼻的美感與純熟的隆鼻技術，都會影響最終隆鼻的成效，選擇累積豐富隆鼻臨床經驗
的團隊，便能輕鬆從素人變女神！
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