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近年來，由於生活品質的提升加上美容整形的盛行，使得民眾普遍對於外貌的審美標準越來越高，除了一般常見的五
官整形以外，就連牙齒美觀學也成為了愛美民眾極為重視的一部分。晶悅美學牙醫診所巫建輝醫師指出，雖然許多民
眾可能都曾過動牙齒矯正的念頭，但傳統矯正各種常見的負面印象卻令人退卻，包括矯正期的外型、舒適度、不便性
，都是降低治療意願的主因之一。不過，有幸於現代牙科技術的發展，兼具有美觀、舒適且便利的隱適美隱形矯正就
此誕生，造福不少愛美的時尚男女！

隨著醫療科技的日新月異，以及保健意識的改變，有更多的國人願意投資於健康，牙齒矯正甚至具備美觀改善的功能
，因此，讓許多人開始擁有更強烈的矯正動機。晶悅美學牙醫診所巫建輝醫生表示，牙齒的排列、顏色、齒顎咬合或
中線位置等，都足以影響牙齒整體的美學比例，不僅如此，在使用功能或健康層面也將受到影響。例如擁擠的齒列將
造成清潔不易的問題，可能會提升罹患牙周病或蛀牙的機率，千萬不可輕忽。

一般來說，大多數不願意接受牙齒矯正的民眾，通常多與矯正時期不美觀的外型有關係，尤其是「鋼牙」這樣的負面
印象，的確容易使人抗拒。晶悅美學牙醫診所巫建輝醫師說明，隱適美隱形矯正以特殊的醫學塑料製成，材質貼合有
彈性，而且呈完全隱形的透明色，分別戴上兩排齒列後，幾乎沒有任何刮傷口腔黏膜的疑慮，同時也可在不影響外型
的狀態下，完美進行矯正治療。此外，由於隱適美隱形矯正可自行穿脫，除了飲食和清潔之外，如遇特殊需求時，亦
可由患者自己取下，例如像演藝人員這樣的特殊工作便非常便利。

不過，雖然隱適美隱形矯正擁有許多相較於傳統矯正更便利美觀的優勢，但當患者案例狀況較嚴重時，仍需藉由更專
業完善的矯正計畫來協助達成治療目的。晶悅美學牙醫診所巫建輝醫師建議，部分調整幅度較大的患者，可利用複合
式規劃來完成，這需要透過專業且有經驗的矯正醫師來評估，因此，提醒有意願進行隱適美隱形矯正的患者，務必尋
求有豐富臨床經驗之醫師，以免因求美觀需求而影響治療效果。

其它隱形矯正的知識，可參考晶悅美學牙醫診所

TEL：(02)2559-3671
ADD：台北市大同區民生西路138號1樓
晶悅美學牙醫診所官方網站
http://www.edc99.com.tw/
晶悅美學牙醫診所粉絲團
http://www.facebook.com/edc99edc99

晶悅牙醫 隱形矯正 矯正 矯正牙齒 牙齒矯正

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                1 / 1

http://mepopedia.comhttp://mepopedia.com/forum/read.php?57,76974,76974#msg-76974
http://www.tcpdf.org

