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成功的植牙手術，等同於擁有人生中第三副健康的牙齒，人類的牙齒在歷經第一次的汰換後，便可形成第二副牙齒，
便不會再經自然汰換及生長，當發生嚴重口腔疾病或意外時，可能將導致第二副牙齒的喪失，此時則必須透過人工的
植牙治療來重建出第三副牙齒。晶悅美學牙醫診所植牙醫師表示，植牙手術的成功關鍵首要為術前的妥善評估，患者
的植牙條件將影響植牙計劃的設計，因此，慎選有豐富臨床經驗之專業醫師，並進行詳細的術前評估，是植牙術前最
重要的準備作業。

植牙手術之成敗關鍵在於植牙區條件的優缺，以及患者各種習慣的影響，普遍來說，以台灣植牙的高需求量而言，專
業醫師幾乎具備成熟的植牙專業知識，只要患者配合度高且經過妥善的術前評估，植牙手術的成功率幾乎皆可達九成
以上。晶悅美學牙醫診所植牙醫師說明，在植牙術前，專業的牙科醫師必須妥善評估患者整體的口腔症狀，甚至是全
身健康是否可承擔植牙治療，並擬定完整的治療計劃與目標，像是牙周病這樣的口腔疾病便是植牙手術的隱形殺手，
若未於植牙術前有效控制，恐將提高植牙失敗的風險。

經過成功的植牙治療後，無論是咬合功能或是外型，幾乎都與一般自然的真牙無異，而且較傳統假牙更容易維持口腔
清潔，也因此，植牙手術成為現今在治療缺牙困擾中最受到患者青睞的方式之一。晶悅美學牙醫診所植牙醫師解釋，
植牙時由於植體可和骨頭進行緊密的骨整合，所以咀嚼咬合的功能都會比傳統的假牙方式來得優秀。但並非所有患者
皆可接受植牙的治療，必須先經過專業醫師的評估，確認齒槽骨或各方面的條件，並考量患者其它全身性的健康問題
，才能確認植牙的可行性，這些術前評估除了需具備專業的判斷設備外，醫師本身的臨床經驗亦是重要關鍵。

除此之外，患者本身在植牙術後的配合度也是維持植牙成功效果的環節之一，若是忽視口腔清潔，或有抽菸習慣的患
者，都有可能因此而導致植體周圍發炎的狀況，甚至是骨頭也容易被破壞，屆時植體也會因齒槽骨條件不佳的關係而
鬆脫。晶悅美學牙醫診所植牙醫師最後提醒，在接受植牙手術後，務必養成良好的口腔清潔習慣，並善用各種潔牙工
具輔助徹底清潔，以及定期安排回診洗牙、追蹤，如此才可有效維持成功植牙的壽命。

其它植牙的知識，可參考晶悅美學牙醫診所

TEL：(02)2559-3671
ADD：台北市大同區民生西路138號1樓
晶悅美學牙醫診所官方網站
http://www.edc99.com.tw/
晶悅美學牙醫診所粉絲團
http://www.facebook.com/edc99edc99
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