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自體脂肪隆乳豐胸完勝好身材 元和雅診所打造零異物感美胸
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自體脂肪隆乳豐胸完勝好身材 元和雅診所打造零異物感美胸
追求傲人好身材，是不少愛美女性夢寐以求的希望，其中更少不了豐滿的上圍，然而不少女性一直以來飽受胸型較為
扁平的困擾，即便嘗試過不少偏方與按摩技巧仍不見效，擁有義大利、德國、韓國國際原廠認證的元和雅醫美整形團
隊表示，除了大小尺寸以外，胸部形狀也是影響胸型整體美醜的關鍵因素，透過自體脂肪隆乳豐胸，便能同步填充調
整胸型，更兼具雕塑體態的效果，使身材比例勻程度更加提升。

        因能一次兼顧豐胸與瘦身的需求，自體脂肪隆乳豐胸成為目前不少愛美消費者趨之若鶩的隆乳方式，其原理為
抽取身體其他部位的多餘脂肪，經過離析與萃取幹細胞等步驟，先提升脂肪存活率，再將可利用的脂肪精準回填製胸
部，利用原本惱人的體脂肪雕塑胸部大小，並可靈活調整胸型集中度，不但觸感、視覺效果都相當自然，術後更不用
擔心與身體排斥的後遺症。元和雅醫美整形團隊指出，自體脂肪隆乳豐胸的優點便是少了傳統隆乳的異物感，且術後
也無須加以按摩，這點也讓隆乳術後的恢復變得更為輕鬆。

        元和雅醫美整形團隊說明，不少消費者認為自體脂肪隆乳豐胸只是將脂肪回填至胸部這麼簡單，然而施作自體
脂肪隆乳豐胸時，不可一次填補過多脂肪，假使脂肪量沒有拿捏好，便容易造成乳房周邊血管滲透血氧不足滋養乳房
組 織，導致中間脂肪組織壞死，進而產生硬塊，後續容易導致後遺症；此外，並非人人都適合接受自體脂肪隆乳豐
胸，對於身材過瘦的紙片人身材，因天生缺乏足夠的脂肪施作自體脂肪隆乳豐胸，容易導致術後效果不盡理想，會建
議以自體脂肪隆乳豐胸複合搭配果凍矽膠隆乳，達到最佳的隆乳豐胸之效。

        由於醫美整形技術的進步，透過隆乳豐胸創造夢寐以求的好身材已不需漫長等待時間與心力，且藉由自體脂肪
隆乳豐胸還能一舉剷除討人厭的多餘贅肉，可說是雕塑身材的絕佳選擇。然而元和雅醫美整形團隊提醒，自體脂肪隆
乳豐胸的成效與過程安全性，皆須由專業醫師在過程中精準掌握，故消費者在接受自體脂肪隆乳豐胸前，事先打聽診
所過往風評與醫師專業度，便成為自體脂肪隆乳豐胸前首要功課，交由自體脂肪隆乳豐胸技術純熟且具備良好美感的
醫師手術，才能輕鬆打造完勝好身材。
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