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壞男戲碼早已陳腔濫調！自從大仁哥順利深擄女性觀眾們的少女心後，現在的暖男正是大勢，所謂的「暖男」，指的
是體貼低調，總是默默為心愛的對方付出的男人，他們猶如和煦的陽光般，給人一種暖意燦爛的氣質感。相較起傲慢
幼稚的壞男人，暖男具備著療癒溫暖的特質，尤其是一抹陽光燦爛的笑容，更是暖男必備的條件。晶悅美學牙醫診所
專業醫師指出，根據近幾年的臨床經驗來看，前牙美觀的治療早已不只是女性專利，不少男性患者上門求診，也是為
了一口健康白閃的迷人暖笑，無論是冷光美白或是更進階的陶瓷貼片，都可針對各狀況來進行改善。

白皙的貝齒是美麗時尚的表現，固然也是型男必須注重的時尚指標之一，牙齒黃的人，原本就較容易給人不佳的印象
，何況是男性，牙齒黃勢必會使人與抽菸、骯髒邋遢等負面印象聯想在一起，更別說進一步的交往了，想必女生們看
見對方的一口黃板牙後，根本就不願親吻。晶悅美學牙醫診所專業醫師表示，現代的都會男性大多工作繁忙且壓力大
，時常無法妥善顧及衛生及健康，長期下來，不僅外貌分數受影響，連同身體健康也將出現狀況，以口腔狀態來說，
抽菸再加上不愛乾淨、未徹底清潔口腔等壞習慣的雪上加霜，牙齒泛黃已成必然。

希望能夠脫離單身並順利交友，其實清新整潔的外表是非常重要的，有些女性並不會太注重帥氣指數，卻很重視男性
是否打理得乾淨清爽，其中，牙齒的白皙度便是重點之一。晶悅美學牙醫診所專業醫師說明，目前較主流的美白牙齒
治療有兩種，一種是針對全口的冷光美白治療，另外一種則是在前牙美觀區貼上陶瓷貼片。前者適於牙齒外型條件佳
，並且無其它問題的患者，只要一次施術，即可協助患者復原閃耀貝齒，而後者的陶瓷貼片，通常是對美觀要求高、
有外型調整需求，或者是四環黴素等困擾的患者。

由於陶瓷貼片是以非美白藥劑漂白的方式進行的，因此無論是何種黃牙因素，幾乎皆可利用陶瓷貼片來改善，此外，
像牙縫間隙大、不雅蛀洞、形狀外型不佳的問題，也都可以透過醫師美感，以及陶瓷貼片的特性，來打造出無瑕疵的
白閃皓齒，所以這樣的美白牙齒方式，也在近年內開始蔚為風潮。晶悅美學牙醫診所專業醫師最後提醒，各種美白牙
齒治療的設計，都適用在不同狀況的患者身上，建議應找專業並具美感的醫師評估，才能在合理的預算內充分達到自
己的需求。

其它美白牙齒的知識，可參考晶悅美學牙醫診所

TEL：(02)2559-3671
ADD：台北市大同區民生西路138號1樓
晶悅美學牙醫診所官方網站
http://www.edc99.com.tw/
晶悅美學牙醫診所粉絲團
http://www.facebook.com/edc99edc99
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