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植牙猶如一棟口內的人工建築，透過植牙手術，可順利重建缺牙區域的功能和外觀，但欲蓋一棟穩固的建築，其中地
基是最重要的關鍵，對應植牙手術中的地基，其實就是指患者的骨床條件。晶悅美學牙醫診所植牙醫師表示，骨床條
件為植牙術前評估時，就必須安排詳細檢查的重要項目之一，由於植牙手術需要利用植體來作為人工牙根，因此，骨
頭的密度、高度及寬度，皆是評估的參考依據，若在植牙前發現患者的條件不足，可經由補骨的治療方式來獲得解決
。

由於人類在歷經換牙階段後，便不會再新生牙齒，隨著醫療技術日益增進的發展下，目前的治療技術已可解決這項棘
手的難題，當成人因為疾病或傷害而造成缺牙時，可藉由人工植牙技術來創造出第三副牙齒。晶悅美學牙醫診所植牙
醫師說明，缺牙問題將影響患者的咬合、功能與外觀，唯有及早接受治療，才可預防問題持續擴大，然而，缺牙時間
越久，齒槽骨流失的情況就會越嚴重，此時就需要利用補骨來增加骨床條件，以協助植牙手術順利進行。

在植牙手術中，骨床的條件和成功率是成正比的，一般來說，條件越好植體就會越穩固耐用，但並非每一個患者的條
件都是優秀的，醫師需要經過詳細的檢查後，再決定是否需要先進行補骨重建。晶悅美學牙醫診所植牙醫師解釋，補
骨意即在齒槽骨中填入骨粉，大約3~6個月順利幫助骨頭再生後，才可繼續接受植牙手術，有些患者體質恢復迅速，
有些患者則較慢，這些都是影響治療時間的因素，應以地基為優先考量，勿因求快而貿然植牙，否則將可能會有失敗
的疑慮。

此外，有些少數的患者骨質條件極差，即使經過補骨也無法重建，這時也會建議患者接受傳統的牙橋治療來幫助復原
，因此，醫師的臨床經驗在缺牙重建中十分重要，需視狀況規劃適合患者的治療方式，也必須配備先進的電腦斷層來
蒐集更精準的評估數據，這些都是選擇植牙醫師前必須注意的細節，同時和成功率有著密切關係。晶悅美學牙醫診所
植牙醫師再次強調，通常植牙失敗幾乎都是骨頭條件所造成，甚至是日後骨頭環境若遭細菌侵蝕，也可能會導致植體
脫落，除了完整的術前判斷外，也應養成正確潔牙的好習慣，以防植牙失敗。

其它植牙的知識，可參考晶悅美學牙醫診所

TEL：(02)2559-3671
ADD：台北市大同區民生西路138號1樓
晶悅美學牙醫診所官方網站
http://www.edc99.com.tw/
晶悅美學牙醫診所粉絲團
http://www.facebook.com/edc99edc99
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