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居家檢測防心顫 百略電子血壓計推A-fib心房顫動專利技術
身處飲食不均衡且缺乏運動的生活模式，這也使得健康成為現代人的一大隱憂。日前有藝人因罹患心房顫動而住院治
療，這也進而引起社會大眾對於心房顫動的關注，專業醫師指出，心房顫動是臨床上常見的心律不整，若無法及時加
以妥善治療，容易併發成心臟衰竭，甚至引起中風，容易有致命的危機。

因心房顫動缺乏明顯症狀，再加上過去受限於醫療技術的有限，使得不少人並不自知已暴露在心房顫動的風險之中。
百略醫學表示，其所研發的A-fib專利技術可準確偵測新房顫動，提供民眾於居家便利檢測防心顫，，透過百略電子
血壓「A-fib」專利警示功能，便能在第一時間及早發現心房顫動之病狀進行治療。

        目前心房顫動已逐漸成為備受矚目的心臟疾病名詞，其實心房顫動是臨床上時常可見的一種心律不整，且隨著
年齡層越高，其發病的比例也越高，心房顫動常見的症狀有心跳忽快忽慢，患者易有心悸、胸悶及容易疲倦等感覺，
但因症狀不明顯容易被誤認為貧血或是高血壓，容易耽誤病情進而錯過治療的黃金時間。

根據統計，約有三分之一心房顫動患者沒有臨床症狀，往往都是發生缺血性中風或心臟衰竭後，才被診斷出來罹患心
房顫動。百略醫學指出，透過血壓計內建的A-fib專利技術，若被偵測到疑似心房顫動的跡象，有助於民眾儘速前往
醫院進行確診，也有利於腦中風或心血管疾病的預防。

        百略醫學說明，藉由百略電子血壓計「A-fib」專利功能，一般民眾不但可於居家早期偵測並預防有心房顫動及
高血壓風險的可能，同時也可避免引發腦中風的危機。「A-fib」功能目前為獨步全球的專利功能，且通過最嚴苛的
臨床驗證和專利證書，不僅通過英國高血壓協會AA級的臨床測試，確認其血壓量測值之穩定性，更經過BHS臨床研
究證實，能有效並準確偵測心房顫動。

台灣目前罹患心房顫動的病患約有二十萬人，當中每年更有約一萬多人因罹患心房顫動而發生中風的現象，透過居家
心房顫動的偵測技術，早期偵測並預防有風險可能的病人避免引發像腦中風複雜且高復發性的病徵，除了有效降低發
生心血管疾病的風險，對於病人或台灣醫療體系都能有效的節省過程中所耗費的人力與成本。

更多百略血壓計資訊：http://microlife.sunup-hc.com.tw/index.php
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