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擺脫復胖溜溜球效應!邱正宏醫師專業抽脂重現傲人體態
韓國女星全智賢近日因熱播韓劇《來自星星的你》聲勢水漲船高，其中讓人為之一亮的更是她數十年如一日的曼妙身
材，纖細高挑的身材使她在劇中能夠輕易駕馭高價名牌單品。即使已邁入讓女明星為之驚恐的三十歲，全智賢毫無贅
肉的傲人身材，更讓她顯得愈加容光煥發、美艷動人。許多愛美消費者為擁有如明星般亮眼外型及傲人體態，試遍各
種減肥偏方，希望能過有效擺脫身上贅肉，然而要小心弄巧成拙，不但可能造成復胖溜溜球效應，更有可能對身體健
康造成影響。

景升診所醫美中心邱正宏醫師指出，以節食方式減肥因突然攝取過低的熱量，對於本身體脂肪過高的人而言減脂效果
較差，且很容易造成復胖，一旦復胖又會造成更多脂肪上身。減肥的首要步驟便是了解自己肥胖成因，景升診所醫美
中心邱正宏醫師表示，許多消費者其實只是對於身上某些局部感到不滿意，若希望雕塑局部不妨藉由可有效減少脂肪
數量的威塑溶脂，不但可精準雕塑局部線條、消除贅肉，更可避免復胖的溜溜球效應，重現勻稱的傲人體態。

        威塑溶脂改善傳統抽脂以蠻力搗碎脂肪的抽脂方式，在抽脂時以儀器探針深入皮下脂肪直接與脂肪接觸，並藉
由快速釋放能量將脂肪震碎並乳化掉，再加上負壓引流將溶解的脂肪吸出，有效減少局部脂肪細胞數量，達到雕塑身
材的瘦身之效。景升診所醫美中心邱正宏醫師說明，威塑溶脂藉由微創的方式進行抽脂，不只是抽脂過程較為溫和，
同時也減低了對脂肪和皮膚組織的傷害，術後瘀血、腫脹及疼痛的程度都較為和緩，且抽脂術後復原速度也更快。

        藉由雕塑效果優良的威塑溶脂一舉消除頑固脂肪，不但能夠重現昔日纖細身材，抽脂後也無須擔心復胖風險。
景升診所邱正宏醫師也叮嚀，威塑溶脂不完全等於全身減肥，假設於抽脂術後依舊暴飲暴食，其他未施作抽脂的部位
仍是有肥胖的可能，消費者在抽脂術後還需注意飲食節制與日常作息等生活習慣，除此之外，為確保能將抽脂手術風
險降到最低，消費者於抽脂術前也需事先了解醫師抽脂經驗與風評，交由風評良好的醫師施作抽脂，如此一來便能輕
鬆享「瘦」，擺脫曲線走樣、身材比例失衡的煩惱。

更多威塑溶脂相關訊息請至：
http://www.gscline.com/ultraz.htm
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