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我皮膚算是偏白!!可是差就差在膚色有暗沉不均的問題
朋友都說看起來沒什麼精神的樣子餒
朋友有推薦我說是可以做雷射改善膚色狀況
所以我就要她帶我去了解一下雷射部分
她帶我去的是皮膚科~她覺得臉部問題交給皮膚科醫師才安心
想想也對阿，必竟我就是要皮膚好
才想要做雷射~這家皮膚科在是林夜市而已喲

護士有介紹我做脈衝光+淨膚雷射
因為我雙頰有些小雀斑，所以看起來會髒髒的而且
脈衝光+淨膚雷射 沒有修護期 而且大約40分鐘就可以做完
所以我第一次就先做了脈衝光+淨膚雷射

剛做完覺得膚色比較亮而且真的不怎麼痛哩!
難怪護士蠻推薦脈衝光+淨膚雷射
她說很多人喜歡做個雷射當保養
現在6堂12000，我當下就買一套課程拉
護士告訴我正確的保養和照顧，在做脈衝光+淨膚雷射治療前，
要避免做去角質或使用含酸性的保養產品，
盡可能減少對肌膚的刺激，
同時也要特別加強內部的保濕和外部的防曬措施，
讓肌膚處在好的狀態下來做脈衝光+淨膚雷射，
也能幫助淨膚雷射的治療有更明顯的成效。

淨美皮膚科診所
預約專線:02-2881-6099 諮詢專線: 02-2881-6025

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                1 / 1

http://mepopedia.comhttp://mepopedia.com/forum/read.php?57,43710,43710#msg-43710
http://www.tcpdf.org

