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保養肌膚小撇步；靚顏診所陳宇飛：水滴電波+杏仁酸讓你肌膚亮白淨透

fghdfg / September 11, 2013 05:05PM

Re: 保養肌膚小撇步；靚顏診所陳宇飛：水滴電波+杏仁酸讓你肌膚亮白淨透
癌症应该怎么控制与预防
癌症的發生，從35歲以後越來越多，50歲到60歲，是發病的高峰。他們多數是學習有成，有豐富的工作經驗，大多
是建設我們國家的主要力量。當國家和家庭都要依靠他們的時候，他們忽然病了，或因癌症發現太晚，沒有得到治癒
，那是多大的損失啊!

所以我們大力提倡控制癌症，要以預防為主，防治結合。由香港中醫科學院腫瘤中心聯合新藥網舉辦，填寫此表除了
可以獲得價值HK $127的《抗癌大趨勢》新書一部外，還可以獲得腫瘤中心專家免費諮詢一次。詳情請關注：http://
www.anticancer.com.hk/RemoteCheck1.aspx

小米狗 / April 26, 2013 11:04PM

保養肌膚小撇步；靚顏診所陳宇飛：水滴電波+杏仁酸讓你肌膚亮白淨透
很多女性朋友每天晚上洗完臉後，會在臉上拍拍打打做保養吸收，但是花了許多時間保
養，肌膚也沒有變得特別好，依然暗沉、毛孔粗大，依舊有粉刺痘痘問題。
靚顏皮膚專科診所陳宇飛醫師表示，這就是肌膚角質層太厚、皮膚對護膚品吸收不了的
關係。
當皮膚的角質層過於乾燥缺水，使得角質細胞表面呈現不規則的形狀，在光線照射下，
肌膚會產生陰影，外觀上也就會顯得暗沉無光澤。 當然，長期曝曬於高溫或是紫外線下，
所引發的黑色素製造旺盛，不但使得肌膚變黑、暗沉、出現斑點，甚至導致皮膚癌的產生。
再來就是 毛孔粗大的部份，陳宇飛醫師建議大家做好防晒工作。許多經常需要在戶外活
動的上班族或機車族， 因高溫及強烈紫外線的侵襲，產生T字部位出油旺盛、毛孔粗大
的問題。
除了環境造成皮膚的問題外，卸妝方法的不當也會增加皮脂腺分泌，長期累積下來，容
易則造成毛孔阻塞、或形成粉刺等現象。
陳宇飛醫師表示，想要讓皮膚更有光澤、可以用水滴電波搭配杏仁酸水滴電波透過電波能量進入皮膚後，便產生「水
滴型熱效應」， 能量便會在真皮層呈水滴狀持續傳遞，
可活化彈力纖維、增生膠原蛋白。 療程術後24小時有輕微熱感、紅腫反應，
約1-3週後組織會利用表面的細小傷口，將老廢角質排出， 連帶修護毛孔、改善暗沉、淡化頑固斑點，
只要經過三到五次的治療，效果可以維持兩到三年之久。 術後間隔1周後，
可以搭配杏仁酸換膚，具有代謝老化角質、淡化色素、良好的殺菌效果，還能防止發炎以及改善青春痘並調理膚質。
關於皮膚的療程，請洽詢皮膚專科醫師，再進行診療。
資料來源
中時健康：http://health.chinatimes.com/contents.aspx?cid=2,20&id=15580
達人部落格：http://health.chinatimes.com/blog/bright/index_at7419.html
靚顏皮膚科診所 痞客邦http://brightclinic.com/
靚顏皮膚科診所 官網http://brightclinic.com/
靚顏皮膚科診所 粉絲團http://www.facebook.com/brightclinic
靚顏皮膚科電話 (02)2788-9911
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