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杏仁酸和果酸換膚哪個優？

小米狗 / August 18, 2012 12:27PM

Re: 杏仁酸和果酸換膚哪個優？
杏仁酸：比較和緩，對於敏感性肌膚的人很適合
果酸換膚：比較刺激一點，主要是針對痘痘比較大顆的人就很有效

你說你得比較小顆，那應該是杏仁酸就夠了，杏仁酸的濃度也有分濃還是淡阿~你最好還是去問問醫師，我介紹我去
的那間醫師給你：永和上立皮膚科診所的林上立醫師，我那時候去給他看診的時候，那位醫師跟我講的~不過我有點
忘記是不是像我講得這樣~你直接去問會比較清楚~給你她們電話：89215010，打電話應該也可以囉~官網也給你看~
http://www.lslskin.com/

粉紅糖糖 / August 17, 2012 06:29PM

杏仁酸和果酸換膚哪個優？
哪一種比較好？我痘痘比較小顆沒有很大，想要換膚一下
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