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人工植牙為國人漸漸開始接觸到的口腔治療項目之一，而植牙也不在只是老年人的專利，當口腔問題存在許久卻沒及
早治療的情況下，發生掉牙、缺牙的狀況時，植牙就為國人必須面臨的選擇之一。晶悅美學牙醫診所何正宏醫師表示
，台灣的人工植牙技術日益精進，許多人已不再以做活動假牙、傳統固定假牙為主，反而會選擇以人工植牙的方式來
解決口腔掉牙、缺牙的問題，這也顯示了人工植牙長久性和完整性的優點。

過年的年假即將開始，許多旅居國外的僑胞紛紛趁著這個難得的年假假期返台，而返台的目的除了探望久不見的親人
之外，多半也選擇了在台灣治療口腔問題，因為台灣的牙醫醫療除了技術精良之外，另一個更吸引人的因素莫過於牙
醫治療費用較國外親民許多。何正宏醫師指出，確實在過年年假的這段期間，有許多民眾紛紛上牙醫診所看診，尤其
多數以人工植牙項目為主。何正宏醫師更準確地說，不少需要植牙的病患更是遠從國外回台，接受台灣專業的人工植
牙技術。

缺牙的情況有很多種，而治療方式也從活動假牙、傳統固定假牙到人工植牙可選擇。何正宏醫師表示，人的一生只會
換牙一次，而換上恆齒之後，牙齒便不再汰換更新，傳統固定假牙必須將前後顆牙齒削切磨小，藉此會犧牲兩顆健康
寶貴的恆齒，相較之下，人工植牙就無須犧牲原本健康寶貴的恆齒。兩者比較後，人工植牙的優勢就淺顯易見了。何
正宏醫師簡明扼要的指出，人工植牙就是在無牙區的齒槽台上，植入鈦金屬根或覆蓋氫氧磷灰石的牙根，等待3到6
個月的時間後，人工牙根與牙床骨頭緊密結合後在其上裝置上假牙即是完成人工植牙了。

人工植牙的好處多，除了患者接受人工植牙後口腔的咀嚼力提升之外，在植牙後的照護便利性、口腔的美觀度都大大
提升。在選擇人工植牙前，晶悅美學牙醫診所何正宏醫師也提醒缺牙患者，人工植牙是一項精密度極高的牙科手術，
台灣目前的植牙技術水準是國內外有目共睹的，但還是要由具備豐富植牙臨床經驗的專科醫師來執行，在植牙完成後
，除了改善患者口腔問題之外，成功的植牙也會讓患者絲毫感覺不到它的存在，兼具美觀與實用性。
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