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頭痛類藥物有哪些
頭痛類藥物包括都梁丸(滴丸)，藥物組成有白芷(黃酒浸蒸)、川芎，功能主治祛風散寒，活血通絡，用於風寒之邪引
起的鼻塞不通，偏正頭痛，或伴寒熱。用法用量是口服。

頭痛可見於多種急慢性疾病。體質虛弱反覆頭痛者;頭痛劇烈者;頭痛過程中出現其他癥狀者;兒童、老年人、孕婦及哺
乳期婦女頭痛的不適於自己選擇用藥，宜在醫師指導下選擇用藥或去醫院進行診治。

頭痛類藥物包括都梁丸(滴丸)(黃酒浸蒸)、川芎。功能主治祛風散寒，活血通絡。用於風寒之邪引起的鼻塞不通，偏
正頭痛，或伴寒熱。用法用量是口服。一次1丸，一日3次。注意事項是陰虛或肝火頭痛頭暈、兒童、年老體弱、孕
婦及哺乳期婦女[醫.學育.網搜.集整理]慎用;高血壓、心臟病、肝病、腎病、糖尿病等慢性病嚴重者應遵醫囑服用;不宜
與滋補性或溫熱性中藥同時服用;忌煙、酒及辛辣、生冷、魚腥、油膩食物。

芎菊上清丸、菊花、黃芩、梔子、蔓荊子(炒)、黃連、薄荷、連翹、荊芥穗、羌活、藁本、桔梗、防風、甘草、白芷
。功能主治為清熱解毒，散風止痛。用於外感風邪引起的惡風身熱，偏正頭痛，鼻流清涕，牙疼喉痛。用法用量為口
服。一次6g，一日2次。注意事項是肝火上攻、風陽上擾頭痛慎用;體虛者慎用;孕婦及肝病、腎病患者應遵醫囑服用;
忌食辛辣油膩。

頭痛類藥物包括牛黃上清丸(片、膠囊)、薄荷、菊花、荊芥穗、白芷、川芎、梔子、黃連、黃柏、黃芩、大黃、連翹
、赤芍、當歸、地黃、桔梗、甘草、石膏、冰片。功能主治為清熱瀉火，散風止痛。用於熱毒內盛、風火上攻所致的
頭痛眩暈，目赤耳鳴，咽喉腫痛，口舌生瘡，牙齦腫痛，大便燥結。用法用量是口服。水丸一次3g，大蜜丸一次1丸
，一日2次;片劑，一次4片，一日2次;膠囊劑，一次3粒，一日2次。注意事項為陰虛火旺所致頭痛眩暈、牙痛咽痛等
忌用;兒童、年老體弱者、孕婦慎用;大便溏軟者，以及高血壓、心臟病、肝病、腎病、糖尿病等慢性病嚴重者應遵醫
囑服用;不宜與滋補性或溫熱性中藥同時服用;忌煙、酒及辛辣、生冷、魚腥、油膩食物。
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