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擺脫雙眼皮貼噩夢 元程艾伊美縫出水汪汪迷人大眼
話說眼睛為靈魂之窗，一對漂亮的大眼睛會使整個人的魅力大加分，凡是眼睛為單眼皮與內雙眼皮的女孩大部分都有
接觸並且使用過雙眼皮膠帶，若是手部比較不細膩的人或者時間較匆促的情況下便可能使眼睛出現大小眼亦或花費較
多時間依然無法貼出漂亮大眼睛的冏境，因此不少愛美的男孩或女孩更有意願想要做出擁久自然的雙眼皮。

雙眼皮手術隨著時代科技的進步，愈來愈普遍，醫師的技術也愈趨純熟，目前台灣比較熱門的雙眼皮手術可分為縫、
割以及釘三種方式。元程艾伊美診所專業醫師表示由於每位患者的眼型以及本身眼睛條件不同還有最終想要呈現的效
果不同，採用的方式也會有些許的調整，若患者眼皮脂肪較肥沃，醫師便會採用抽取脂肪亦或選擇以割的小手術方式
打造迷人雙眼。

元程艾伊美診所專業醫師表示縫合法的眼型較適合眼睛較大，上眼瞼較薄者；割雙眼皮方式則是適合眼皮脂肪較厚、
睫毛內翻、眼型下垂者，大多為年紀較大亦或者老化現象明顯的患者；最後為目前較流行釘書機雙眼皮法則是結合割
雙眼皮以及縫雙眼皮的優點，手術過程快速簡單，但卻也是最考驗醫師技術的方法，術後出現些許滲血的問題皆是正
常狀況，術後需搭配冰敷可加速消腫。

專業醫師表示雙眼皮最注重的是眼皮上沿與眉毛間的關係，兩者距離短，雙眼皮就不能做得太寬，兩者距離長，雙眼
皮卻得開的自然卻又恰到大小。隨著現今醫療水準的提升，完美的雙眼皮手術，不再是以往的一條「雙眼皮線」而已
，而是更自然、美觀的美學藝術。元程艾伊美診所專業醫師表示，透過術前與醫師詳細的溝通討論，便能找回適合自
己的完美大眼睛。
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