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拒絕癡肥NG臉 元程艾伊美肉毒桿菌快速找回完美自信臉
最近風波不斷的網拍女神Grace前些日子又因為疑似修圖修過頭，左半臉鬧失蹤的風波，現今正咩型男當道的年代，
不管是女性或是男性都在追求一致的目標，精緻小臉蛋搭配纖細美腿，人人都希望能夠成為鎂光燈追逐的焦點。除了
搭配適當的運動外加均衡的飲食以外，不少人更是願意嘗試藉由醫美的力量，讓自己變得更加完美，提升自我魅力。
        
若是臉蛋比較圓潤的東方人，外加五官不夠立體容易顯得不夠出色，因此肉毒桿菌的效果便可加強下半臉的線條，增
加臉型的立體感。肉毒桿菌瘦小臉以及瘦小腿主要原理為，肉毒桿菌素能夠抑制神經末稍釋放鈣離子依賴性神經傳導
物質乙醯膽鹼，使神經的肌肉無法收縮或腺體無法分泌，因此減少皺紋或是汗水。元程艾伊美診所專業醫師表示，於
療程前的諮詢過程醫師便會先行協助患者確定困擾部位是否為肌肉緊繃所造成的問題，以便確切患者是否理應施打肉
毒桿菌。

許多消費者因為臉部以及身形的不完美，而容易缺乏自信，也因此會造成人際關係的影響，透過元程艾伊美診所專業
醫師的協助下，不但可以彌補小瑕疵以外還可以增加自我信心。肉毒桿菌效果明顯，使用上不受年齡及性別限制，治
療時間快速且安全全程約莫三十分鐘，使用肉毒桿菌消除臉部皺紋約一至兩星期便能出現明顯的改善，而改善因為肌
肉所造成的粗壯小腿則需要約三個月左右漸漸可出現效果。

施打肉毒桿菌後的消費者擁有最顯著的感受便是拍照時無須再遮遮掩掩，不必再找角度問題，更不必再靠各種修修臉
APP改變臉型問題。元程艾伊美診所專業醫師提醒由於每位消費者生活作息以及喜好不同，所造成的肉毒持續效果也
會有所不同，專業醫師建議消費者施打肉毒桿菌後應該避免熬夜、酗酒以及泡溫泉和三溫暖這類的行為，便可持續維
持肉毒桿菌所帶來的完美自信臉。
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