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每年的三至五月份期間，屬沙塵暴較為嚴重的季節，多數人皆是注意到霾害簡單衍生的呼吸道以及肺部的疑問，卻鮮
少注意到，這些懸浮粒子充滿灰塵與細菌，不只是簡單造成皮膚過敏疑問生產，更是簡單造成毛孔粗大、膚色不均，
嚴重甚至是促使皮膚加速老化。恆麗美型院長蔡家碩醫生表示，要有效對抗皮膚老化，除基礎的皮膚保水與防曝曬工
作需做足外，面對已浮現的惱人老態跡象，不妨可使用微整療程來改善，選項合適的改善方法，完美撫平皮膚初老痕
跡。

根據媒體報導內容指出，內在結果形成老化原因僅有10%，但外在環境乎染、霧霾、工作壓力，及長時間的紫外線曝
曬等原因卻占有90%之多，由此可顯見，加速皮膚老化疑問浮現的主因多為外因侵害。恆麗美蔡家碩醫生說明，要有
效的找回昔日美肌，不單需做好日常的基礎保養，更需同步調整日常的不良作息，方能有絕佳改善成效。但若是已有
明顯紋路者，可施打適量玻尿酸或肉毒桿菌撫平細紋，而皮膚已出現嚴重鬆垮現象者，則可使用埋線拉皮抑或是童顏
針療程來完美改善。

當然微型雕塑的方法，不只有透過施打植入劑、埋線，以及童顏針診療的方法，近年來「自體脂肪微整型」療程，同
樣即為受到愛美人士所喜愛，在取出體內多多脂肪的同時，也可同時完美塑出理想美顏，也難怪從推出至今仍是不少
民眾的臉部微塑首選手術。恆麗美型診所蔡家碩醫生補充提到，自體脂肪微整型多數人較為擔憂的存活率疑問，實際
上現在以藉由脂肪純化的步驟，可大幅提升脂肪存活率，自然可在術後仍保有絕佳脂肪活性，所塑造出的美型輪廓也
能恆久維持。

更多恆麗美型診所抗老案例：http://www.forbeauty.com.tw/beautyPage.asp?seq=8
恆麗美型診所官方網頁：http://www.forbeauty.com.tw/
恆麗美型診所預約專線：02-2508-1010
恆麗美型診所LINE ID：forbeauty
恆麗美型診所地址：台北市松江路273號3樓
恆麗美型 蔡家碩 抗老 埋線拉皮 童顏針
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