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淨白肌膚、濃眉大眼加上精緻小臉，網路正妹話題正夯！如果膚質狀態並不是那麼完美也無須擔心，自拍神器當紅，
更有許多人在自拍神器的輔助下，拍出清純美顏，躍身網路正妹行列。自拍神器被稱之為正妹專屬相機，只要開啟美
顏美肌功能，皮膚瞬間光滑、擁有紅潤氣色，怎麼拍都完美無暇；只不過鏡頭外的真實情況其實才最重要的。水之方
診所專業醫師出，尤其目前正當換季時節，皮膚更容易出現問題，粉刺、痘痘及毛孔問題若沒有多加照顧護理，若演
變成花花臉再進行補救則需花費更大力氣。

水之方所專業醫師說明，八倍淨膚雷射適用肌膚基礎保養，依照醫師的指示定期施打，有效漸進式改善肌膚問題。八
倍淨膚雷射在分段光束模式(在5x5mm中81個相同能量的作用點)中擊發，因此它的能量(J/cm2，單位密度能量)比起
傳統的淨膚雷射高出 8至10倍；穿透深度也較深，能夠有效破壞位於真皮層的各種色素斑而不會損害任何周邊正常的
細胞。美國FDA認證，世界專利低溫飛梭探頭，大幅降低傷害，療程所短效率倍增且過程中不疼痛也不易返黑，無須
恢復期，效果更優良。

青春好膚質是每個女性所追求，水之方診所專專業醫師表示，八倍淨膚雷射適用症狀多元，除了針對痘痘和粉刺改善
，肌膚出現細紋、乾燥、老化、善班、老人斑和毛孔問題也能透過淨膚雷射療程獲得修復；許多人也把八倍淨膚雷射
視為皮膚修復救急課程，在重要場合前如婚禮、派對或聚會之前，施打淨膚雷射以維持皮膚最佳狀況。八倍淨膚雷射
療程含術前準備及治療約30分鐘，術後可上妝、上班、上課，屬於午休美容熱門療程之一。

網路美女真真假假難以分辨，以正確方式照顧好皮膚，無須自拍神器也能拍出羨煞旁人的透亮好膚質！水之方診所專
業醫師提醒，淨膚雷射後雖可正常上妝及作息，但術後三天應避免去角質及使用A酸、果酸等刺激性保養品，加強防
曬與保濕也是非常重要的；淨膚雷射建議2至4週治療一次，約6次可達到最佳效果，爾後只需定期進行療即可輕易維
持良好膚質，各人詳細治療規劃應諮詢專業醫師意見。水之方診所因應母親節到來，提前規劃八倍淨膚雷射半年不限
施打次數活動，讓每個人養成健康清透的良好膚質！
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＊新北市中和區中和路380號3樓 02-29299637
＊水之方診所線上諮詢line ID：cbcline
＊水之方診所網站http://www.casabonitaclinic.com.tw/front/bin/home.phtml
＊水之方診所粉絲團https://www.facebook.com/casabonitaclinic.taipei
＊水之方診所部落格http://cbc29299637.pixnet.net/blog
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