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「缺牙要趕快補起來」相信大多數人都聽過這樣的說法，也都如實把它落實在生活中，再加上現代人生活步調的快捷
，大家也逐漸習慣了這種追求快速的就診模式。怡品美學牙醫診所的張永強院長出面提醒民眾，缺牙雖然應該及早治
療，但是在植牙手術之前，仍須優先把口腔中的問題治療好，讓口腔環境維持在健康的狀態下，如此進行的植牙手術
也能更加成功。

植牙因為有人工植體的置入，又需要和齒槽骨做骨整合的過程，所以比起一般的牙科手術更易受到整體口腔環境的影
響。尤其是現在國人罹病率高達九成的牙周病，更是不可輕忽，因為牙周是牙齒和牙齦接合之處，若是發生病變沒有
治療處理的話，會對牙齒造成直接的影響。怡品美學牙醫診所表示，以前就曾經聽過有病患因為沒有先進行牙周病的
治療而貿然植牙，雖然植牙手術成功了，最後卻因為牙齦病變萎縮而導致脫落，真的是損失慘重。所以植牙之前，若
有其他的口腔疾病都應該優先做處理和治療。

植牙手術雖然沒有過於繁複的步驟或過程，而在單純的植體置入和骨整合過程中，卻會經由血液的傳導而受到其他部
分疾病的影響。怡品美學牙醫診所張永強院長建議患者，在進行植牙手術前的檢查和評估工作，務必要做得確實，醫
生應該視病患的健康情況做正確的治療評估，若真的不適合做植牙手術也應清楚告知原因。植牙的治療就像玩拋接球
一樣，一個拋球一個接球，醫師和患者良好的溝通和配合，才能讓植牙的治療更加順利而成功。

「好的開始是成功的一半」植牙手術也不例外，患者能在術前對植牙有良好且正確的認識，醫生也在術前的診察和評
估中做好完善的準備工作，彼此有良好的溝通和協調，就能讓植牙手術和治療更加順利且成功。怡品美學牙醫診所張
永強院長也強調，植牙術後的照顧和保養，和術前的評估一樣重要，患者若能細心呵護植牙，不只能讓植牙更健康也
能用得更長久，定期回到診所對植牙追蹤檢查，讓醫生助你維護植牙的健康。
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