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樟芝的功效都有哪些

解毒視樟芝被視為解毒劑，凡食物中毒、腹瀉、嘔吐、農藥中毒均具有解毒作用。更有人相信，樟芝其實具解百毒之
效，包括毒品。
肝炎、肝硬化、肝癌 樟芝含有豐富的三萜類及多醣體，具有保護肝髒、促進肝細胞再生、對抗肝癌的療效。
防癌、抑制癌細胞的生長 能預防、治療腫瘤及癌細胞的擴散、轉移外，樟芝還能消除癌性腹水，對於癌症末期病患
常見的劇烈疼痛、食欲不振等等現象，具有相當顯著的改善作用。許多癌症受訪者也表示，他們在服用樟芝後，許多
癌症的不適症狀如體力不支、疼痛、食欲不振等也獲得大幅度的改善，日常生活更因此而逐漸恢複正常。
腸胃病、幫助大小腸蠕動、防止便秘 研究證實，多種腸道菌會受到三萜類及多醣體的抑制，因此樟芝能有效地改善
腸胃方面的疾病，如胃炎、胃潰瘍、十二指腸潰瘍、便秘等等。
轉自：全球華人抗癌新藥網
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