
MEPO Forum / 人生
不說有時候是一種寬容

shangeiki / March 21, 2016 03:24PM

不說有時候是一種寬容
大智者必謙和，大善者必寬容，唯有小智者才咄咄逼人，小善者才斤斤計較。有大氣象者，不講排場；講大排場者，
露小氣象。大才樸實無華，小才華而不實；大成者謙遜平和，小成者不可一世。

真正優雅的人，必定有包容萬物、寬待眾生的胸懷；真正高貴的人，面對強於己者不卑不亢，面對弱於己者平等視之
。

世態炎涼，無需迎合，人情冷暖，勿去在意。身在萬物中，心在萬物上。靜聽大海潮起潮落，笑看天邊雁去雁回。

寵辱不驚，去留無意，以平常心對待無常事，淡然看待人生的得失，榮辱與成敗。在紛擾喧囂的紅塵，亦能簡單明約
，空靜安然地享受生命與生活。

淡看人間事，瀟灑天地間。再幸福的人生也有缺憾，再淒涼的人生都有幸福。瀟灑的人生，要學會淡看缺憾，隨緣而
動。所謂隨緣，就是盡人事而聽天命。有隨緣的心態，才能看淡失去，而把精力放到你可能的擁有上。

失去變淡了，痛苦就輕了；擁有看重了，快樂就增值了。瀟灑的人生，心裏只願裝著喜樂。

成功不在於堅持了多久，而在於你能否繼續堅持。成功的關鍵往往只有幾步，其他時候都是默默積澱的過程。積澱的
過程需要堅持，此時的寂寞、平淡需要耐心來堅守；此間的困難、挫折需要智慧來攻克。

關鍵時候更需要堅持，幾乎所有困難都在此時浮出水面，擊破它們，你就贏了。誰堅持到最後，誰笑得最美。

一憂一喜皆心火，一榮一枯皆眼塵，靜心看透炎涼事，千古不做夢裏人。聰明人，一味向前看；智慧人，事事向後看
；聰明人，是戰勝別人的人；智慧人，是戰勝自己的人。
修心當以淨心為要，修道當以無我為基。過去事，過去心，不可記得；現在事，現在心，隨緣即可；未來事，未來心
，不必勞心。

人生的軌跡不一定會按你喜歡的方式運行。有些事你可以不喜歡，但不得不做；有些人你可以不喜歡，但不得不交往
。當遇到那些自己不喜歡卻又無力改變的事情時，我們唯一能做的，就是忍耐。

忍過寂寞的黑夜，天就亮了；耐過寒冷的冬天，春天就到了。練就波瀾不驚的忍耐，再艱難的歲月，也只不過是浮雲
。

做人要一半聰明一半糊塗，把聰明的眼光對向自己，對自己的缺點錯誤，一定要心如明鏡明察秋毫，一點不能馬虎放
過；把糊塗的目光對向別人，眼中看不到別人的對錯得失，就像唐僧，滿眼裏就沒有妖精和壞人。

即使還做不來看不到，那至少要學會心裏有數嘴上不說。
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