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真正美麗的女人是清澈的
美麗是心態、才情、神韻的綜合體,貌端莊加上內心豐富，才形成女人的美麗；美麗是一股內外皆秀的氣韻，它可以
從發梢流動到足尖，柔潤女人的身心；知識使女人秀外慧中，溫柔細膩使女人光彩照人。

學會微笑，做一個自信陽光的女人；學會打扮，做一個美麗優雅的女人；學會傾聽，做一個善解人意的女人；學會讀
書，做一個淡定內涵的女人；學會拒絕，做一個聰慧冷靜的女人；學會保持自我，做一個與眾不同的女人。

只能活一次，千萬別活得太累！如果我們能持有一顆平常心，坐看雲起雲落，花開花謝，一任滄桑，就能獲得一份雲
水悠悠的好心情。做平常事，做平凡人，保持健康的心態，保持平衡的心理。如果，我們能以這種最美好的心情來對
待每一天，那每一天都會過的充實。

最自然的綻放，就是最美的風景。不論世事如何變化，唯願心靈的翅膀永遠自由飛翔。不論歲月如何老去，只願內心
的那份純真永存。我們不能擁有高貴的地位，但我們可以讓自己擁有高貴的靈魂。生活不是童話，但我們可以讓自己
擁有一顆童話般純真的心。

擁一米陽光，盈一眸花香，季節的風拂過渴望的心窗。這是一個詩意的世界，優雅舒緩的步履，一腳踩著夢想，一腳
踏著希望。清亮的心閃動著太陽金色的光芒，在每一朵微笑中沉醉，於每一枚綠意裏遐想。就這樣，和每個新鮮的事
物在一起，共同把春天唱響。

人生就像一場盛宴，平淡是它的本色，自然是它的歷程，清純是它的饋贈。能堅持清純的人，不因歲月的流逝而變得
粗俗，不受世俗的污染而喪失本真，歷盡人生的磨難，仍對未來寄予後望。飽經世事的風霜，仍對朋友投以熱忱，這
是真正的清純，一種經歷生活漂染，歲月過濾後的釋然而灑脫的清純。

真正的平靜不是發呆不言，是心境祥和善良對待善惡眾生。歲月沉澱，清濁自顯。歲月悠長，人心自鑒。曆練不被外
界虛幻的東西輕易影響的狀態。心靈的寬容，是世間最好的修養與美德。

人，內心的空洞和困乏，是無法用外在的修飾來掩蓋和彌補的，而內在的真實和富有，是外在的一切都掠奪不走的。
無需為自己著墨，自自然然地散發著馨香，即便是安靜不語，也透著股別味的優雅和從容。

每人心中，都有一個純澈的世界。無風，無雨，靜靜的，如一彎明月，旖旎了夜空，溫暖了心懷；無欲，無念，坦坦
蕩蕩，如一葉輕舟，緩緩行駛，沉默了彷徊的腳步。做一個簡單、純澈的人，靜靜思索，靜靜微笑，靜靜前行，用雲
的飄逸，描畫風的執著；用水的清澈，捕捉煙的飄渺，一路前行，一路純澈！

真正美麗的女人是清澈的，擁有一顆童真的心；是經常微笑的，喜悅的接納每個當下；是寧靜的，無須刻意的取悅他
人，做最好的自己，；是自然的，不描眉畫眼，素面朝天也依然清爽動人；是從容淡定的，以一顆平常心看待得到與
失去；是懂得生命的，她用愛來滋養身邊的一切。願做一個散發著心香的魅力女人。
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