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新血液稀釋劑（Blood thinner） 獲准上市
聯邦食品暨藥物管理局（FDA）已批准新血液稀釋劑(blood thinner
，又稱薄血藥)「Xarelto」上市。預料200餘萬新病人將有資格使用此種新一代治療心房纖維顫動(atrial
fibrillation)藥物，這種常見的心臟病變可能造成中風。

新薄血藥由美國嬌生公司(Johnson & Johnson)與德國製藥廠拜耳公司(Bayer)製造，每天服用一粒。FDA早先於今年
7月批准此藥供更換髖骨及膝蓋患者防範中風之用。FDA心血管及腎臟產品部門主管史托克布里吉醫生(Dr. Norman
Stockbridge)說：「新的批准行動讓治療(心房纖維顫動的)醫生和病人多一種選擇，這種病情需要每天小心處理。」

心房纖維顫動導致心臟上半部兩個心房出現跳動無秩序和無規律，形成血塊，血塊流到腦部將會造成中風。

50多年來，心房纖維顫動病人都依賴很難使用的薄血藥「華法林」(warfarin)治療(廠牌名為Coumadin)。醫生很難控
制每一病人的適當劑量。施用過多將造成危險的內出血，施用過少則會導致中風。

資料來源：
世界日報 2011年11月05日
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