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「澎皮」肌膚的秘密  夏爾醫美范振華醫師用舒顏萃一探究竟
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剛於日前結束「如果Plus」巡迴演唱會台北場的田馥甄（Hebe），此次開唱不僅音樂性、娛樂性大獲好評，就連視
覺效果也無可挑剔，其中人美、幽默、品味又出眾的她，實在讓人難以看出已是30出頭的輕熟女，即便素顏，仍玉
肌花貌，卸下華服與濃妝後，穿著牛仔褲、襯衫和針織衫，臉上未施脂粉，田馥甄在視覺年齡上完全可比擬女大生。
隨著年齡的增長，難免會因肌膚中膠原蛋白逐漸流失、失去彈性而出現老態，對此，夏爾醫美診所的范振華醫師表示
，若想對抗肌膚鬆弛與下垂的危機，現在可以選擇舒顏萃，打造如少女般澎潤肌膚。

舒顏萃原料為3D聚左旋乳酸，夏爾醫美診所范振華醫師解釋，3D聚左旋乳酸原先是一種可吸收縫合線的材質，醫學
界已被使用超過30年以上，在歐美國家用於醫美療程也有數年的時間，也因聚左旋乳酸被證實為可吸收的線材質，
會被身體完全分解成為二氧化碳，水，跟葡萄糖，是相當安全的材料。因此在醫美保養逐漸受到重視及接受、且傾向
非侵入式「預防勝於治療」保養觀念的現代，舒顏萃頗具討論度。
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現今社會的女性們為了追求美麗與時間作戰，可說費盡心思，除了重視日常的肌膚保濕、防曬工作，及各種抗老保養
外，越來越多女性選擇醫美來對抗歲月，其中，舒顏萃以一種循序漸進的方式，在臉部肌膚中不斷刺激膠自身原蛋白
增生，打造澎潤蘋果肌。夏爾醫學美容范振華醫師說明，舒顏萃通常使用在大面積的臉頰凹陷填補，例如：額頭，臉
頰，法令紋，木偶紋，下巴等部位。也因舒顏萃增生的膠原蛋白是自身的組織，比起其他填充物相對自然、安全，也
幾乎無修復期，深受民眾喜愛。

雖然舒顏萃的成分幾乎在注射之後能被人體所吸收代謝，但夏爾醫學美容范振華醫師強調，施打部位的選擇與劑量仍
考驗著醫生的經驗與技術，對於要選擇舒顏萃做保養的女性們，夏爾醫美診所范振華醫師也提醒，一定要慎選持有注
射證書的醫生來施打舒顏萃，改善臉部老化問題，而施打完舒顏萃後，也建議患者可以連續五天，每天按摩五次，每
次按摩五分鐘來幫臉部進行術後按摩，可助於舒顏萃平均分布在真皮組織層中，與人體肌膚達到最佳融合狀態。

警語：任何醫療建議需由專業醫師諮詢診治。依據衛部醫字第1031660048號、衛署醫字0990262180號、衛部醫字
第1031662939號辦理，宣傳名稱與仿單不盡相同(Off-label
use)；任何療程介紹均以醫師「親自說明」為準，請特別留意。
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