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迷路的胎兒 汐止吳婦產科帶媽媽了解子宮外孕免緊張
子宮外孕顧名思義就是胚胎著床發育的地方不在正常的子宮內，而是在子宮以外的地方，例如輸卵管、卵巢或是腹腔
等，這樣胚胎除了因為發育的位置不對，無法健康成長外，同時也會引起母體的病變及傷害。子宮外孕的機率有逐年
上升的情況,而子宮外孕所造成的死亡約佔所有懷孕相關死亡的十分之一,但近年來因各種醫療技術的進步,可以早期診
斷子宮外孕早期處理,所以子宮外孕的機率雖然上升,但是死亡率卻逐年下降。

子宮外孕的症狀表現其實很多樣化，端看每位病患的體質而決定出現哪些症狀特徵，較常見的症狀就是女性經期延遲
，腹部不時會感到悶痛或疼痛，有時候還會有血壓降低及心跳變快的症狀，汐止吳婦產科醫師表示，如果此時剛好驗
出自己有了身孕，可能過沒多久陰道就有少量出血的現象，若時間持續了一週以上，就要小心有罹患子宮外孕的可能
性。

一旦發現有子宮外孕的情形，也不要過於心急，和醫師協商溝通過後，醫師會依照身體的狀況及胚胎週數，來選擇最
適合的治療方式，較常見的有藥物和手術的治療方法，汐止吳婦產科建議，只要媽咪有所警覺，大多數的子宮外孕都
可在危及病人生命以前被診斷出來並加以治療，所以所有早期懷孕的病人，不論是否打算生下來，都應配合醫師接受
檢驗與超音波檢查。

有些女性的子宮有先天性畸形的問題，像是單角子宮、雙子宮或是子宮中隔，這些狀況也會導致子宮外孕的機率提高
，若懷孕前就已經知道自己的身體狀況，就應該要更加小心注意，汐止吳婦產科醫師提醒女性，平時不妨抽空做一些
檢查，並在發覺月經異常時到醫院請醫師進行更精密的檢查，實際地觀察胚胎有沒有真的在子宮中著床，確認正常懷
孕後，再進入產檢程序。
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