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在國高中過著日操夜操顛倒的生活，長了很多痘痘然後又有痘疤
長期下來皮膚狀態並不好，到現在長大那些疤痕也跟隨著我
成長發揚光大，最近因為看朋友做雷射改善很有效
所以我也開始邁入雷射人生拉!
第1次打雷射我也是驚驚的~因為不了解又怕痛
不過後來打了之後真的覺得其實還好捏
就這樣路續打了半年~平均一個月打一次雷射
現在飛梭雷射幾乎讓我的臉上橘子皮好很多哩
飛梭雷射剛回家時候臉有點紅有點黑3天後
近看發現皮膚出現淡咖啡色的痂，整臉幾乎
都開始結痂了大概5~6天結痂的部分就開始脫落
之後臉就會越來越亮喲
http://www.whiteperfect.com.tw/products-101.html

我男朋友之前也一直覺得我們這些女孩子很奇怪
為什麼都要把錢花在這種雷射保養上面
後來看我慢慢從第一次打飛梭雷射開始
到現在改變真的非常多的變化
他前一陣子也開始打飛梭雷射了
男生打飛梭雷射也很適合~因為混合肌和毛孔大
而且通常都比女生更嚴重所以他打完之後也是一直說很讚

打完飛梭雷射後的術後保養很重要
1.一週內要避免使用刺激性酸類產品
(果酸、A酸、水楊酸、去角質等刺激性保養品)
2.一週內要避免去蒸汽浴、三溫暖和曬太陽
3.飛梭雷射候之後勿自行摳除結痂((最難，可是摳了會最慘!!)

淨美皮膚科診所
淨膚雷射+飛梭雷射:02-2881-6099 &02-2881-6025
台北市士林區文林路148號
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