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隨著螢光幕前的女星名媛們在產後立刻相繼強勢復出，辣媽咪這一讚美顯得更教人嚮往，除了亮麗的名人有本錢變美
外，其實對於素人而言，變身辣媽在現今成熟的醫療技術下並非一項難事，尤其是精緻的五官，更是辣媽們必備的性
感條件，若是不想婚後慘變黃臉婆，可考慮利用醫學美容的方式來增添風韻猶存的氣質。新莊依凡娜醫美診所專業醫
師表示，對於現代人來說，深邃立體的五官不再受先天條件限制，甚至無需開刀整形，也能在完全無恢復期的狀態下
立即恢復自信心，而微晶瓷即是其中一種精雕五官的方式。

相較於整形手術，透過皮下植入劑能免除患者對於開刀治療的恐懼，而且風險更低，也幾乎沒有任何的恢復期。新莊
依凡娜醫美診所專業醫師指出，自從醫學美容在台灣成熟發展後，名人們精緻的鼻型與尖俏的下巴早已成為民眾的時
尚標竿，不少患者都會希望能夠在無恢復期的前提下，進行悄悄變美的完美雕塑。而針對立體雕塑的需求，尤以微晶
瓷注射的運用最為普遍，由於微晶瓷具備類似骨粉的成分，因此可藉由皮下注射來填補五官缺陷，形成立體的骨架結
構。

常見的皮下植入劑包括玻尿酸、微晶瓷及水微晶等，其中，玻尿酸與水微晶屬於較相似的填充物，被廣泛利用於柔軟
的凹陷部位，而微晶瓷則含有人工合成鈣羥磷灰石，以凝膠與微晶瓷晶球體組合而成，因此，微晶瓷的塑型力會較其
他兩種填充物更優秀，且有良好的人體相容性及可分解性，是一種兼具效果和安全性的植入劑。新莊依凡娜醫學美容
診所專業醫師解釋，微晶瓷在注入皮下後，可雕塑出臉部需要的深邃輪廓與立體線條，隆鼻後，五官立刻提升質感，
而下巴則是讓臉型看起來更V更小的時尚關鍵，同時，微晶瓷也擁有更長效的維持效果。

微晶瓷的維持時間大約是12~18個月，不過依照患者的體質及生活習慣，吸收代謝的速度也會不同，如要維持亮麗的
時尚外型，建議可定期填補以維持效果。微晶瓷在注射過後，即可立即看到精緻有型的成效，而且治療時間僅需10
分鐘左右，醫師將會在注射的同時一面塑型，並視狀況適時調整需求。新莊依凡娜醫美診所專業醫師最後提醒，雖然
微晶瓷可雕塑出完美精緻的辣媽條件，但玻尿酸對凍齡效果也具加持作用，在接受任何雕塑前，不僅應依個人訴求做
出理想的改善效果，並要瞭解各種方式的差異，在各方面的考量下選擇真正適合自己的產品。
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