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臉上密密麻麻的斑點常使人困擾不已，希望讓斑順利「斑」家出走，除了利用淡斑產品外，淨膚雷射抑為目前治療效
果相當顯著的方式之一。斑點的種類極多，加上各種斑點的成因不同，必須透過專業醫師的評估及規劃，才能夠有效
淡化斑點，並提升膚質的剔透度。對於台灣女性而言，夏季紫外線的曝曬最易產生曬斑，尤其是以機車作為通勤工具
的人，常因防曬疏失而形成斑痕。靚白天使時尚美學診所專業醫師表示，當斑點殘忍地駐留在臉上時，容易給人一種
膚質不夠輕透無暇的感受，即使皮膚再白皙，仍是難掩瑕疵。

斑點的種類概分為雀斑、曬斑、老人斑及顴骨斑幾種，多呈不同程度的深淺褐色，無論是皮膚老化，或者遺傳體質、
日曬、荷爾蒙改變，皆有可能產生斑點。靚白天使時尚美學診所專業醫師說明，一般市售的斑點淡化保養品，大多僅
可做到淺層淡斑的效果，並不具治療作用，只適合當作日常保養的一部分。若期待獲得明顯改善時，可選擇醫療雷射
來輔助，淨膚雷射的除斑效果優越，能使各種斑點達到淡化甚至是去除的效果，同時提升膚質狀態，相當受到患者的
歡迎。

C12淨膚雷射的治療功能以淨斑為主，同時能達到縮小毛孔、改善膚色不均、去除臉上細毛並緊緻肌膚的效果，在經
過適當的治療規劃後，通常可一併解決簡單的膚況問題。靚白天使時尚美學診所專業醫師說明，針對像是雀斑或曬斑
這樣表淺型的斑色素，在雷射光照射後，會隨著痂皮而去除，而深層的斑色素，則將利用雷射打散，再經由皮膚的淋
巴組織吸收，一般需要視個人狀況來決定治療次數，逐漸達成淡化的目標。

不過，淨膚雷射的機型和名稱各異，有鑑於業界醫師素質參差不齊、雷射儀器新舊難辨，建議患者在做足功課後慎選
操作醫師及雷射種類，以免權益受損。C12淨膚雷射在除斑上有優秀的治療表現，與一般的淨膚雷射最大的差異為除
斑更深層，而且無需搭配其他的療程，即可一次解決大部分的肌膚問題，深獲患者極高評價的肯定。靚白天使時尚美
學診所專業醫師最後提醒，在施打淨膚雷射術後，必須注重防曬與保濕，短時間內也勿進行做臉、去角質等刺激皮膚
的行為，應讓肌膚有充分的時間修復，讓斑順利從臉上迅速「斑」家出走。

其它有關淨膚雷射的相關文章，歡迎參考靚白天使時尚美學診所

♥諮詢專線：(02)2388-5860
♥地址：台北市中正區重慶南路一段13號9樓
♥靚白天使時尚美學診所官方網站
http://www.angelwhite.com.tw/
♥靚白天使時尚美學診所部落格
http://angelwhite.pixnet.net/blog
♥靚白天使時尚美學診所粉絲團
https://www.facebook.com/angelwhiteclub
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