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隨著民眾對於抗老凍齡的需求漸深，普通保養品已無法滿足大家求快又要拉提有效的要求，因此，愛美的患者便開始
尋求醫療美容的方式，來達成真正有效的回春目的。一般來說，拉皮分為侵入性整形及非侵入性的治療為主，侵入性
的拉皮便是大家熟知的「拉皮手術」，而非侵入性的拉皮手法則分為許多種類。靚白天使時尚美學診所專業醫師指出
，現在的人除了講求快速又有效外，過程無痛且零傷口，也是患者最在意的條件之一，現在的非侵入拉皮治療幾乎都
可取代傳統的拉皮手術，風險降低，更能夠滿足患者的需要。

傳統拉皮手術的操作方式，需要動刀將皮膚劃開，再將皮膚拉緊並切除多餘的贅皮，不但恢復期長，而且容易有不自
然的問題，風險也比較高，還將留下明顯的手術疤痕。靚白天使時尚美學診所專業醫師表示，這種剝離的手術方式，
最重要的關鍵就在於皮膚與筋膜的分離技術，拉皮手術的效果之所以非常顯著，便是由於能夠治療到筋膜層的關係，
但大部分的患者對這樣的開刀方式仍是相當害怕，現在的非侵入技術，已可達到筋膜層的治療深度，藉由複合式的拉
皮規劃，不需動刀也能做到像拉皮手術一樣的拉提效果。

極線音波拉皮是目前非常受到關注的嶄新治療，它與以往非侵入拉皮的不同之處，是由於極線音波拉皮是利用聚焦式
超音波技術，能夠和拉皮手術一樣，治療到深處筋膜層，並且是目前FDA唯一取得拉提認證的治療儀器。靚白天使時
尚美學診所專業醫師說明，極線音波拉皮的發數、能量、位置及治療深度是操作關鍵，有經驗的醫師可有效掌握和判
斷，幫助患者改善鬆弛老化皮膚。而極線音波拉皮的效果分成兩個階段，治療當下即針對膠原蛋白與筋膜層產生收縮
效果，大約在3至6個月時，膠原蛋白會開始新生重組，使效果持續更佳。

除了極線音波拉皮以外，其實像埋線拉皮或電波拉皮，都是較常見的幾種非侵入方式，由於這些拉皮治療無需動刀的
關係，風險相對降低許多，但仍提醒患者在選擇治療及醫師上，應多謹慎評估，否則效果不彰事小，但若是造成灼傷
、神經受損等問題，那可是極大的傷害影響。靚白天使時尚美學診所專業醫師強調，無論是何種拉皮治療，患者應清
楚各種拉皮的適應症，並向專業有豐富臨床經驗的醫師諮詢，切勿因嘗鮮或貪小便宜的心態，而造成龐大的損失。

其它有關拉皮的相關文章，歡迎參考靚白天使時尚美學診所

♥諮詢專線：(02)2388-5860
♥地址：台北市中正區重慶南路一段13號9樓
♥靚白天使時尚美學診所官方網站
http://www.angelwhite.com.tw/
♥靚白天使時尚美學診所部落格
http://angelwhite.pixnet.net/blog
♥靚白天使時尚美學診所粉絲團
https://www.facebook.com/angelwhiteclub
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