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現今抽脂手術技術已相當進步，更有各種完全不需動刀的溶脂技術，
不僅安全性高，抽脂有助於雕塑體態，抽脂脂肪減少再搭配適度運動，
更能輕鬆享瘦。

人體的不同部位有不同的脂肪結構，抽脂手術最容成功的地方就是
有深層脂肪結構的區域，抽脂術在這些區域效果很好，
而且抽脂術後結果越滿意；這些抽脂區域包括面頰、下 巴、上臂後側、
乳房周圍、下腋周圍腰側、大腿外側以及膝蓋內側等。

http://lovebeauty.com.tw/profile-dd.html

我有抽過大腿跟肚子的脂肪抽完後線條變得很漂亮
只有修護時間比較難熬,抽脂我是找整形專科的醫師
所以抽脂的效果好-而且抽脂完診所都很關心我的恢復狀況

還有抽脂並不是馬上就能擁有窈窕的身材,抽脂的部位
都會有瘀清淤血的狀況,而且至少都會維持三週或更久,
有些抽脂地方將感到麻木,持續數週至數月不等,感覺才會恢復。
抽脂後要馬上穿著塑身衣持續1~2個月,
幫助止血以及幫助組織消腫及改善身材。

抽脂後注意事項：
1.抽脂傷口請保持乾燥。
2.抽脂後24小時冰敷,以減輕傷口血腫及疼痛感。
3.抽脂後約1~2週可以恢復正常活動,但劇烈運動要到抽脂後4~6週才可開始。
4.抽脂後兩天盡量躺在床上休息,才可減少疼痛不是及流血情形。
5.抽脂後三天可以淋浴,2~3週瘀青會開始消除。如果組織比較腫脹或摸起來有硬塊,就可以開始按摩。
6.抽脂後3天至拆線前溫敷,可以利用泡澡方式溫敷,切記不可過燙。
7.抽脂後不能食用辛辣、酒等刺激性食物,也請勿抽菸以免傷口癒合不好。
8.如有抽菸習慣者,在抽脂後請先戒菸約一個月,因抽菸會抑制血流到皮膚影響傷口癒合。

抽脂預約專線:02-2881-6099 & 02-2883-2215
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