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愛美是人的天性，尤其近年來出現了不少宛如凍齡般不老容顏，讓人不禁感嘆歲月為何沒有在他們身上留下痕跡？人
體肌膚內的膠原蛋白隨著時間會不斷的流失，若沒有適當的補充，就會造成肌膚因膠原蛋白不足而失去支撐的作用，
產生陷落、鬆弛，又或者是細紋的問題，種種都是肌膚老化的顯現。好在近日醫學美容技術的進步，元程艾伊美醫學
美容診所引進來自韓國的4D埋線拉皮手術，將蛋白質線以注射的方式埋進真皮層，刺激膠原蛋白增生來達到拉提和
讓肌膚緊緻的好效果，將青春留在臉上。

埋線拉皮使用人體可自行分解及吸收的PDO線，作為膠原蛋白的補充更增加肌膚的支撐力，讓鬆弛下垂的肌膚拉提
，消除皺紋，還原肌膚的青春彈性。元程艾伊美專業醫生說明，PDO線的成分和專業的心臟手術所使用的蛋白質線
是同一種原料，在安全上是無須擔憂的，PDO線在人體中經過180~240天則會被身體所吸收。和過往的拉皮手術不
同的是埋線拉皮僅需要在埋線部位敷上麻藥，而不用經歷全身性的麻醉，在拉皮手術的安全上無疑是一個很大的躍進
，也促使更多愛美的民眾來親身體驗埋線拉皮的逆齡效果。

埋線拉皮傷口小、復原速度快，而在肌膚的拉提、緊緻和塑形的效果上又更加明顯易見，不像過往的拉皮手術需要經
過一段漫長的等候期才能看到效果，儼然已經成為拉皮界中最夯的選項。元程艾伊美醫師提醒，埋線拉皮手術要做得
好，術前的溝通和協商非常重要，醫生會依民眾肌膚的實際狀況來做評估和建議，民眾自己也應事先對埋線拉皮有所
認識，並且思考自己想要改善的部位為何，如此一來不僅能讓埋線拉皮諮詢的過程更快速而順利，達成共識後再進行
手術也可以幫助完成雙方期盼的療程效果。

埋線拉皮雖然能快速有效的幫助肌膚回春，但是也是有它的時效的，埋線拉皮一般來說可以維持8個月到一年，同時
埋在真皮層中的PDO線也會不斷刺激讓身體中的膠原蛋白增生。肌膚老化有很多的原因，不單單只是因為膠原蛋白
的流失，不良的生活習慣和錯誤的觀念等等也都是讓肌膚老化的原因，元程艾伊美醫學美容診所提醒民眾，想要保持
青春，除了倚靠埋線拉皮的好功效之外，個人的生活習慣也是不可忽視的。在日常生活中長保一顆年輕的心，培養健
全的興趣，多方攝取新知，適當的運動，健康的作息…等等，都是青春不同面向的表現。
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